UNE AUTRE APPROCHE
DE LA SUPPLEMENTATION NUTRITIONNELLE

Etablie en 2007 au Luxembourg, Biovitalab est une filiale de la société francaise Biovita nutrition
qui, depuis 1994, met a la disposition des professionnels de santé, des suppléments nutritionnels
originaux intégrant les actifs les plus s0rs et les plus efficaces.

Elaborée par un praticien parmi les plus reconnus dans les domaines de la prévention et de la lutte
contre le vieillissement, chaque formulation bénéficie des fruits d’une longue expérience acquise
aupres d’une clientéle internationale, ainsi que I'application des données les plus récentes en
nutrition grace a la collaboration permanente avec la société américaine Bionatech Research.

Nous garantissons tous nos produits sans OGM, sans gluten, sans conservateur et conformes aux
|égislations francaises et Européennes.

Vous pouvez nous contacter par mail : contact@biovitalab.fr

Tous les Produits (23)

Tous les packs (7)
Anti-oxydants (4)

Circulation veineuse (2)
Confort ostéo articulaire (2)
Digestion (2)

Equilibre cardio vasculaire (4)
Equilibre intestinal (1)
Fonctions cérébrales (5)
Sommeil (1)

Stress - équilibre émotionnel (3)
Fonctions Hépathiques (1)
Prostate (2)

Vision (4)

Vitalité et fatigue (3)

Sport et endurance (3)
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Tous nos produits sont garantis sans OGM, sans gluten, sans conservateur et conformes aux |égislations Frangnhuropé
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ANTI STRESS

Model : ANTI STRESS

Association d&rsquo;un complexe de VITAMINES B (B1, B2, B3, B5, B6, B9, B10, B12), de CHOLINE et
d&rsquo;INOSITOL (ou vitamine B7), pr&eacute;curseurs des phospholipides, composants essentiels des
membranes cellulaires, de MAGNESIUM et de CALCIUM (dans un rapport de 2ca/1 mg).
Une g&eacute;lule de ANTI-STRESS apporte&nbsp;:

B1 (thiamine) 10 mg

B2 (riboflavine) 10 mg

B3 (nicotinamide) 30 mg

B5 (panthothenate de calcium) 20 mg

B6 (chlorydrate de pyridoxine) 8 mg

B8 (biotine) 1 mg

B9 (acide folique) 1 mg

B10 (P.A.B.A.) 10 mcg

B12 (cyanobalamine) 5 mcg

CHOLINE (Chlorydrate) 60 mg

INOSITOL 50 mg

CALCIUM (gluconate) 200 mg

MAGNESIUM (gluconate) 100 mg

Indications sug&eacute;r&eacute;es&nbsp;:

D&eacute;ficit en vitamine B

Stress aigu ou chronique

En p&eacute;riode de pr&eacute;paration d&rsquo;examens

Consommation excessive d&rsquo;alcool

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:

1 g&eacute;lules par jour

Contre-indications&nbsp;:

Ne pas d&eacute;passer les doses sans avis m&eacute;dical. Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte
et soumis &agrave; I&rsquo;avis m&eacute;dical en cas de grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

Euros31.00
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BIOFLAVONOIDES

Model : BIO

Les flavono&iuml;des, pigments v&eacute;g&eacute;taux &agrave; I&rsquo;origine des couleurs des fruits et des
|&eacute;gumes, sont des &eacute;l&eacute;ments protecteurs indispensables &agrave; la croissance des
v&eacute;g&eacute;taux, leur permettant de supporter le rayonnement solaire et diverses agressions climatiques,
gr&acirc;ce &agrave; leur puissante action anti-oxydante qui est 50 fois sup&eacute;rieure &agrave; celle de la

vitamine C.

lls exercent une protection sur les cellules de I&rsquo;organisme, neutralisant ainsi les radicaux libres issus de

I&rsquo;hyperoxydation cellulaire.

lIs favorisent la formation du collag&egrave;ne, prot&eacute;ine la plus abondante dans I&rsquo;organisme, en
facilitant 1&rsquo;hydrolyse des acides amin&eacute;s.

lIs inhibent la formation des leukotri&egrave;nes et de I&rsquo;histamine, responsables des r&eacute;actions
allergiques.

lIs contribuent &agrave; I&rsquo;int&eacute;grit&eacute; et &agrave; 1&rsquo;&eacute;quilibre du r&eacute;seau
veineux.

Une gé&eacute;lule de BIOFLAVONOIDES apporte&nbsp;:

Th&eacute; vert (camelia sinensis)&nbsp; 230 mg

(extrait sec riche en polyph&eacute;nols)

Myrtille (vaccinium myrtillum)&nbsp; 65 mg

(extrait sec riche en anthocyanosides)

Raisin (vitis vinifera)&nbsp; 65 mg

(extrait sec riche en OPC)

Hesp&eacute;ridine&nbsp; 35 mg
Rutine 35 mg

Indications sug&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Vieillissement cellulaire.

Fragilit&eacute; capillaire

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:

1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.
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UNE AUTRE APPROCHE

DE LA SUPPLEMENTATION NUTRITIONNELLE

Plus d'infos :
BIOVITATALAB vous propose |&rsquo;efficacit&eacute; de quatre diff&eacute;rents flavono&iuml;des&nbsp;:

POLYPHENOLS (Extrait sec de Th&eacute; Vert)
ANTHOCYANINES ( Extrait sec de Myrtilles)

RUTINE et HESPERIDINE ( Citrobioflavono&iuml;des)
PROANTHOCYANIDINES (Extrait sec de P&eacute;pins de Raisin)

Euros49.00

CARTILEX

OMpripmegy aumen™®
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CARTILEX

Model : CAR

Formé&eacute;e de glucose et de glutamine, la glucosamine est &agrave; I&rsquo;origine de la synth&egrave;se des
composants cellulaires essentiels de la matrice cartilagineuse, en particulier des glucosaminoglycanes,
prot&eacute;ines hydrophiles n&eacute;cessaires &agrave; la fluidit&eacute; articulaire.

Cette activit&eacute; de synth&egrave;se est renforc&eacute;e par l&rsquo;adjonction d&rsquo;un de ses
d&eacute;riv&eacute;s&nbsp;: le sulfate de chondro&iuml;tine qui, par son action compl&eacute;mentaire inhibitrice
sur les enzymes lytiques, permet une protection du cartilage existant.

Une gé&eacute;lule de CARTILEX apporte&nbsp;:

N ACETYL GLUCOSAMINE 50 mg

SULFATE DE GLUCOSAMINE 400 mg

SULFATE DE CHONDROITINE 100 mg

Colorant naturel&nbsp;( Chlorophylline)

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Toute atteinte de I&rsquo;integrite du cartilage articulaire

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:
1 &agrave; 4 g&eacute;lules par jour

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

CARTILEX est une combinaison synergique des deux &eacute;l&eacute;ments essentiels &agrave; la conservation
d&rsquoj;un cartilage sain. Si la d&eacute;g&eacute;n&eacute;rescence arthrosique semble li&eacute;e &agrave;
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UNE AUTRE APPROCHE

DE LA SUPPLEMENTATION NUTRITIONNELLE

Tous nos produits sont garantis sans OGM, sans gluten, sans conservateur et conformes aux législations Frang

diff&eacute;rents facteurs (d&eacute;ficits enzymatiques, microtraumatismes), une atteinte du m&eacute;tabolisme de
la glucosamine para&icirc;t en constituer un des &eacute;l&eacute;ments primordiaux.

Plus d'infos :

CARTILEX offre la synergie des 3 composants les plus actifs&nbsp;:

N ACETYL GLUCOSAMINE (Carapace de crabe)

SULFATE DE GLUCOSAMINE (Carapace de crabe)

(permettant un apport en soufre, min&eacute;ral essentiel au m&eacute;tabolisme du tissu cartilagineux)
SULFATE DE CHONDROITINE (Cartilage de requin)

. CaRmex PLV
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&nbsp;

&nbsp;

&nbsp;
Euros30.00
CARTILEX PLUS
Model : CAR+

CARTILEX PLUS r&eacute;unit les nutriments les plus efficaces sur le cartilage&nbsp;:

La glucosamine, form&eacute;e de glucose et de glutamine, est &agrave; I&rsquo;origine de la synth&egrave;se des
composants cellulaires essentiels de la matrice cartilagineuse, en particulier des glucosaminoglycanes,
prot&eacute;ines hydrophiles n&eacute;cessaires &agrave; la fluidit&eacute; articulaire.

Le sulfate de chondro&iuml;tine qui, par son action compl&eacute;mentaire inhibitrice sur les enzymes lytiques,
permet une protection du cartilage existant.

L&rsquo;harpagophytum, plante originaire d&rsquo;Afrique du Sud qui poss&egrave;de des propri&eacute;t&eacute;s
anti-inflammatoires principalement au niveau articulaire.

Une gé&eacute;lule de CARTILEX PLUS apporte&nbsp;:

N ACETYL GLUCOSAMINE 50 mg

SULFATE DE GLUCOSAMINE 400 mg

SULFATE DE CHONDROITINE 100 mg

HARPAGOPHYTUM PROCUMBENS 50 mg
(extrait titr&eacute; &agrave; 20 % d&rsquo;harpagosides soit 10 mg d&rsquo;Harpagophytum)

Colorant naturel&nbsp;( Chlorophylline)

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:

Atteinte douloureuse ou invalidante du cartilage articulaire.

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:
1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour
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UNE AUTRE APPROCHE
DE LA SUPPLEMENTATION NUTRITIONNELLE

Tous nos produits sont garantis sans OGM, sans gluten, sans conservateur et conformes aux législations Fl'll'l;i 54

(Du fait de I&rsquo;harpagophytum, privilegier des cures de trois mois maximum)

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'info :

N ACETYL GLUCOSAMINE (Carapace de crabe )

SULFATE DE GLUCOSAMINE (Carapace de crabe)
(permettant un apport en soufre, min&eacute;ral essentiel au m&eacute;tabolisme du tissu cartilage

SULFATE DE CHONDROITINE (Cartilage de requin)

et HARPAGOPHYTUM (Extrait sec titr&eacute;)

Euros36.00
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COENZYME Q10

Model : COQ10

Le COENZYME Q10 ou ubiguinone est un nutriment essentiel &agrave; l1&rsquo;&eacute;quilibre cardiovasculaire.
Il joue un r&ocirc;le majeur dans la production d&rsquo;&eacute;nergie par les mitochondries en favorisant la
production d&rsquo;ATP (ad&eacute;nosine triphosphate).

C&rsquosest un anti-oxydant puissant agissant surtout sur la p&eacute;roxydation lipidique (et donc sur les
membranes cellulaires).

Il renforce le potentiel de la vitamine C.

Son taux sanguin peut &ecirc;tre diminu&eacute; par un traitement aux statines.

Il est ici accompagn&eacute; d&rsquo;alpha tocoph&eacute;rol qui potentialise son action anti -oxydante
sp&eacute;cifique.

Une gé&eacute;lule de COENZYME Q10&nbsp; apporte:

COENZYME Q10 (ubiquinone)&nbsp; 50 mg

(origine v&eacute;g&eacute;tale)

VITAMINE E ( D -Alpha Tocoph&eacute;rol)&nbsp; 15 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:

Vieillissement cellulaire

Fragilit&eacute; cardiovasculaire

Hypertension art&eacute;rielle

Traitement chronique par: Statines, Beta bloquants,

Hypotenseurs, Antidepresseurs tricycliques

Entrainement sportif intense

Dosage recommand&eacute; :

1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

&nbsp;Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten,&nbsp; ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou
conservateur artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

&nbsp;

Euros39.00
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COMPLEXE ANTIOXYDANT

Model : CAOCH

L&rsquo;activit&eacute; et I&rsquo;efficacit&eacute; des anti-oxydants&nbsp; dans |&rsquo;hyperoxydation cellulaire
et la surproduction de radicaux libres (qui constituent la base du vieillissement et favorisent
I&rsquo;&eacute;mergence des maladies chroniques et d&eacute;g&eacute;n&eacute;ratives), sont

confirm&eacute;es par d&rsquo;innombrables &eacute;tudes.

L&rsquo;exc&egrave;s de production de radicaux libres est favoris&eacute; par le stress, les syndromes infectieux, le
mangue ou l&rsquo;exc&egrave;s d&rsquo;activit&eacute;s sportives, la pollution atmosph&eacute;rique, la
consommation de drogues, le tabagisme, une alimentation trop riche en sucres ou d&eacute;pourvue de nutriments
essentiels.

Une g&eacute;lule de COMPLEXE ANTIOXYDANT apporte&nbsp;:

VITAMINE E

Delta Tocopherol 92 mg

Gamma Tocopherol 84 mg

Alpha-Tocopherol 24 mg

ACIDE ALPHA-LIPOIQUE 25 mg

N-ACETYL CYSTEINE 25mg

LYCOPENE 5 mg

RESVERATROL 5 mg

ZINC 5 mg

SELENIUM 33 mcg

VITAMINE A (Palmitate) 200 mcg

CHLORURE DE CHROME 50 mcg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Vieillissement cellulaire.

Convalescence, fatigue chronique,
activit&eacute;s physiques intenses,

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:

1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

&nbsp;Plus d'info :

COMPLEXE ANTI-OXYDANT par la qualit&eacute; et la compl&eacute;mentarit&eacute; de ses composants permet

une exceptionnelle synergie d&rsquo;action en regroupant&nbsp;:

LA VITAMINE E sous ses trois formes et d&rsquo;origine naturelle:
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UNE AUTRE APPROCHE

DE LA SUPPLEMENTATION NUTRITIONNELLE

Tous nos produits sont garantis sans OGM, sans gluten, sans conservateur et conformes aux législations Fra

DELTA-TOCOPHEROL 92 mg
GAMMA-TOCOPHEROL 84 mg
ALPHA-TOCOPHEROL&nbsp;&nbsp;&nbsp; 24 mg

L&rsquo;ACIDE ALPHA-LIPOIQUE 25 mg
(Un des anti-oxydants les plus prometteurs, dit universel car hydro et liposoluble, r&eacute;g&eacute;n&eacute;rant

les vitamines C et E, et agissant sur la glutathion peroxydase.

LA N-ACETYL CYSTEINE 25 mg
(Un acide amin&eacute; soufr&eacute;, anti-oxydant pr&eacute;curseur des glutathion peroxydase, r&eacute;ductase
et transf&eacute;rase&nbsp;).

LE LYCOPENE&nNbsp;&nbsp;&nbsp; 5 mg
Un des carot&eacute;noides les plus puissants (extrait de la tomate)

LE RESVERATROL 5 mg

Un polyph&eacute;nol pr&eacute;sent dans la peau du raisin, et qui serait le responsable des effets
b&eacute;n&eacute;fiques du vin rouge sur les risques cardiovasculaires ( le fameux &laquo;&nbsp;French
paradox&nbsp;&raquo;) ce bioflavonoide serait aussi tr&egrave;s impliqgu&eacute; dans la prolongation de la

long&eacute;vit&eacute;.

DEUX MINERAUX indispensables aux superoxydes dismutases&nbsp;:
ZINC 5mg

SELENIUM 33mg

LA VITAMINE A (Palmitate) 200 mcg

La prise simultan&eacute;e de vitamine C est recommand&eacute;e et constitue une compl&eacute;mentarit&eacute;
d&rsquo;action avec la vitamine E.

Euros57.00
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Model : DHAQ10

Nouvelle formulation de 'TOMEGA 3 COQ10, avec la pr&eacute;sence de

COENZYME Q10&nbsp; ou UBIQUINONE &agrave; 50 mg

Association de DHA (400 mg), le plus important des OMEGA 3 dans le cerveau (40 %) et dans la r&eacute;tine (60
%) et de COENZYME Q10 ou UBIQUINONE &agrave; 50 mg, antioxydant puissant agissant surtout sur la
p&eacute;roxydation lipidique (et donc sur la perm&eacute;abilit&eacute; des membranes cellulaires). Il renforce
I'action de la vitamine C.

Il joue un r&ocirc;le majeur dans la production d'&eacute;nergie cellulaire en renfor&ccedil;ant la synth&egrave;se
d'ATP mitochondriale. Son taux dans I'organisme peut-&ecirc;tre abaiss&eacute; par la prise concomittente de
certains m&eacute;dicaments tels que les statines.

Une capsule d&rsquo;DHA COQ10 contient:

E.P.A (acide eicosapenta&eacute;no&iuml;que C-20) 58 mg

( Extrait d&rsquo;huile de poissons p&eacute;lagiques &ndash; anchois, maquereaux, sardines- provenant de mers

froides du Pacifique Sud au taux de 72 % d&rsquo;acides gras)

D.H.A (acide docosah&eacute;xa&eacute;no&iuml;que C-22) 400 mg
( Extrait d&rsquo;huile de poissons p&eacute;lagiques &ndash; anchois, maquereaux, sardines- provenant de mers

froides du Pacifique Sud au taux de 72 % d&rsquo;acides gras)

Ubiquinone/Coensyme Q10 50 mg

Vitamine E (D-alpha tocoph&eacute;rol) 15 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :

Fonctionnement c&eacute;r&eacute;bral

Sant&eacute; r&eacute;tinienne

Lutte contre |'action des radicaux libres et I'oxydation cellulaire.

Dosage recommand&eacute; :
1 &agrave; 2 capsules par jour maximum

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Arriere-gout de poisson tres rare aux doses sugg&eacute;r&eacute;es (Dans un tel cas, une prise en milieu de repas
est conseill&eacute;e)

Potentialisation &eacute;ventuelle de traitements anticoagulants.

En cas d&rsquo;intervention chirurgicale, verifier une action &eacute;ventuelle sur le temps de saignement

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

Eures49-66- Euros40.00
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DRAINEUR

Model : DRAI

L&rsquo;accumulation permanente de d&eacute;chets et de toxines provenant de la pollution atmosph&eacute;rique,
du tabagisme mais aussi d&rsquo;une alimentation industrielle, trop riche et d&eacute;s&eacute;quilibr&eacute;e,
satur&eacute;e d&rsquo;additifs, perturbe progressivement les fonctions de 1&rsquo;organisme et favorise
I&rsquo;&eacute;mergence de nombreuses pathologies.

DRAINEUR permet dans le cadre d&rsquo;une stabilisation pond&eacute;rale ou d&rsquo;une d&eacute;toxication,
de stimuler I&rsquo;&eacute;limination de ces d&eacute;chets par I&rsquo;association de neuf extraits secs de
plantes compl&eacute;mentaires (garantis en principes actifs).

Une g&eacute;lule de DRAINEUR contient:

ARTICHAUT 50 mg

(cynarine 3%)

CHARDON MARIE 50 mg

(silymarine 10%)

CASSIS 50 mg

(polyph&eacute;nols 3%)

SAUGE 50 mg

(Polyph&eacute;nols 5%)

VIGNE ROUGE 50 mg

(polyph&eacute;nols 15%)

PILOSELLE 50 mg

(vitexine 1%)

FRENE 50 mg

(acide hydroxycinnamique 4%)

PISSENLIT 50 mg

(acide chlorog&eacute;nique 3%)

REINE DES PRES&nbsp; 50 mg

(acide salicylique 1%)

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Vieillissement cellulaire,

Convalescence, fatigue chronique,
activit&eacute;s physiques intenses.

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:
1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'infos :
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UNE AUTRE APPROCHE
DE LA SUPPLEMENTATION NUTRITIONNELLE

Tous nos produits sont garantis sans OGM, sans gluten, sans conservateur et conformes aux législations Francaisi

Traditionnellement actifs sur la sph&egrave;re h&eacute;patobiliaire:

ARTICHAUT (extrait des feuilles)
CHARDON MARIE (extrait du fruit)

Traditionnellement actifs sur la sph&egrave;re circulatoire:
CASSIS (extrait des feuilles)

VIGNE ROUGE ( extrait des feuilles)

SAUGE (extrait des feuilles)

Traditionnellement actifs sur la sph&egrave;re renale:
PILOSELLE (extrait de la plante enti&egrave;re)

FRENE (extrait des feuilles)

PISSENLIT (extrait des feuilles)

REINE DES PRES ( extrait des sommit&eacute;s fleuries)
Euros29.00
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HOMOCYSTEINE REGULATEUR

Model : HRF

Il est maintenant &eacute;tabli par de nombreuses &eacute;tudes &eacute;pid&eacute;miologiques, qu&rsquo;un
taux s&eacute;rique &eacute;lev&eacute; d&rsquo;HOMOCYSTEINE, acide amin&eacute; interm&eacute;diaire dans
la d&eacute;gradation de la m&eacute;thionine en cyst&eacute;ine, constitue un facteur de risque pour
I&rsquo;int&eacute;grit&eacute; de la paroi art&eacute;rielle.

Les porteurs d&rsquo;une homocyst&eacute;in&eacute;mie &eacute;lev&eacute;e pr&eacute;senteraient un risque
coronarien guatre fois et demie sup&eacute;rieur &agrave; ceux dont I&rsquo;homocyst&eacute;ine est normale.

Le potentiel ath&eacute;roscl&eacute;rotique est autant coronarien que p&eacute;riph&eacute;rique ou
c&eacute;r&eacute;bral, et il s&rsquo;exerce aussi bien chez 1&rsquo;homme que chez la femme. Il multiplie les
risques essentiels li&eacute;s &agrave; I&rsquo;hypertension, au tabagisme, &agrave; un d&eacute;s&eacute;quilibre
des lipides, et &agrave; la consommation excessive de caf&eacute;.

L&rsquo; accumulation d&rsquo;homocyst&eacute;ine est due &agrave; un dysfonctionnement de m&eacute;thylation
de la m&eacute;thionine.

La m&eacute;tabolisation de 1&rsquo;homocyst&eacute;ine passe par sa m&eacute;thylation en m&eacute;thionine.
Une gé&eacute;lule d&rsquo;HOMOCYSTEINE REGULATEUR apporte&nbsp;:

CHLORHYDRATE DE BETAINE 500 mg

(Trimethylglycine)

VITAMINE B6 (pyridoxine) 6 mg

VITAMINE B9 (acide folique) 0,4 mg

VITAMINE B12 (cyanocobalamine) 3 mcg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Hyperhomocyst&eacute;in&eacute;mie
Facteurs de risque cardiovasculaire

Fragilit&eacute; h&eacute;patique

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:

1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

&nbsp;

Euros29.00
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IMMUNOMAX

Model : IMM

LE CURCUMIN, (Curcuma longa) ou Safran des Indes, utilis&eacute; en m&eacute;decine ayurv&eacute;dique, est
extrait (4%) d&rsquo;une &eacute;pice tr&egrave;s r&eacute;pandue. C&rsquo;est un puissant antioxydant inducteur
de la formation du glutathion.

Il est cing fois plus actif que la vitamine E.&nbsp; C&rsquo;est aussi un anti-inflammatoire, un antiviral et un fluidifiant
sanguin.

Une gé&eacute;lule d&rsquo;IMMUNOMAX apporte&nbsp;:

CURCUMIN (Extrait Sec) 60 mg

(Curcuma Longa)

ECHINACEA (Extrait Sec) 60 mg
(Echinacea Purpura)

GINSENG PANAX (Extrait Sec) 60 mg
(20% de Gins&eacute;nosides)

ELEUTHEROCOQUE (Extrait Sec) 60 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Fatigue chronique
Convalescence

Stress physique intense

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:

1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'infos :

Association de quatre des principales plantes traditionnellement utilis&eacute;es dans le renforcement des

d&eacute;fenses immunitaire:

LE CURCUMIN, (Curcuma longa)

ou Safran des Indes, utilis&eacute; en m&eacute;decine ayurvedique, est extrait (4%) d&rsquo;une &eacute;pice
tr&egrave;s r&eacute;pandue.

C&rsquosest est un puissant antioxydant inducteur de la formation du glutathion.

Il est cing fois plus actif que la vitamine E.

C&rsquo;est aussi un anti-inflammatoire , un antiviral et un fluidifiant sanguin.
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UNE AUTRE APPROCHE
DE LA SUPPLEMENTATION NUTRITIONNELLE

Tous nos produits sont garantis sans OGM, sans gluten, sans conservateur et conformes aux législations Fl'll'l;i 54

En synergie avec trois plantes adaptog&egrave;nes, actives sur le renforcement des capacit&eacute;s de
d&eacute;fense

et &agrave; l1&rsquo;origine d&rsquo;une meilleure adaptation aux stress&nbsp;:

L&rsquo;ECHINACEA (Echinacea Pupura)
plante originaire d&rsquo;Am&eacute;rique du Nord (tr&egrave;s utilis&eacute;e dans les refroidissements et

syndromes grippaux).

LE GINSENG PANAX

&nbsp;par son contenu en ginsenoides, il a une action tonique globale. C&rsquo;est I&rsquo;adaptog&egrave;ne le
plus r&eacute;pandu, il stimule les surr&eacute;nales

et favorise 1&rsquo;oxyg&eacute;nation musculaire en cas d&rsquo;effort.

L&rsquo;ELEUTHEROCOQUE

(Eleutherococus Senticosus), appel&eacute; aussi ginseng de Sib&eacute;rie, poss&egrave;de lui aussi une
activit&eacute; adaptog&egrave;ne gr&acirc;ce &agrave; I&rsquo;action des &eacute;leuth&eacute;rosides.
Il est tr&egrave;s utilis&eacute; par de nombreux athl&egrave;tes.

Euros29.00
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Tous nos produits sont garantis sans OGM, sans gluten, sans conservateur et conformes aux législations Fra
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MEMOPLUS

Model : MEM+

MEMOPLUS&nbsp;est un moyen efficace pour favoriser le sommeil ou stimuler la m&eacute;moire.
Une gé&eacute;lule de MEMOPLUS apporte:
PHOSPHATIDYLCHOLINE 50mg
PHOSPHATIDYLETHANOLAMINE 30mg
PHOSPHATIDYLSERINE 25 mg
PHOSPHATIDYLINOSITOL 20 mg

LECITHINE DE SOJA 100 mg

ACETYL L-CARNITINE 100 mg

(Chlorhydrate)

GINKGO BILOBA&nNbsp;&nbsp; &nbsp;40 mg
(Flavones-glycosides 24 %- Terp&egrave;nes 6%)

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:

M&eacute;moire: 1 &agrave; 2 g&eacute;lules

Sommeil: 2 &agrave; 3 g&eacute;lules

Activit&eacute; intellectuelle intense: 2 &agrave; 3 g&eacute;lules

Contre indications:
Il n&rsquo;existe aucune contre indication.
Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de

grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.
Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

&nbsp;
&nbsp;

Euros39.00
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Model : OM3

Formulation sp&eacute;cifique ne contenant que des acides gras polyinsatur&eacute;s omega 3&nbsp;:

La n&eacute;cessit&eacute; de I&rsquo;int&eacute;gration &agrave; la di&eacute;t&eacute;tique quotidienne
d&rsquo;acides polyinsatur&eacute;s constitue un des &eacute;l&eacute;ments essentiels de la pr&eacute;vention
nutritionnelle.

lIs sont directement responsables de la fluidit&eacute; cytoplasmique et donc des &eacute;changes intracellulaires.
Ils sont surtout &agrave; l1&rsquo;origine de la synth&egrave;se des eicosano&iuml;des, m&eacute;diateurs cellulaires
intervenant dans les m&eacute;canismes vasculaires, immunitaires et inflammatoires.

Une capsule marine d'Omé&eacute;ga&nbsp;3 apporte&nbsp;:

E.P.A (acide eicosapenta&eacute;no&iuml;que C-20) 360 mg

(&nbsp;Extrait d&rsquo;huile de poissons p&eacute;lagiques &ndash; anchois, maquereaux, sardines- provenant de
mers froides du Pacifique Sud au taux de 72 % d&rsquo;acides gras)

D.H.A (acide docosah&eacute;xa&eacute;no&iuml;que C-22) 144 mg
(&nbsp;Extrait d&rsquo;huile de poissons p&eacute;lagiques &ndash; anchois, maquereaux, sardines- provenant de
mers froides du Pacifiqgue Sud au taux de 72 % d&rsquo;acides gras)

A.L.A (acide alphalinol&eacute;nique C-18) 72 mg
(Extrait d&rsquo;huile de cameline)
Vitamine E (67% de D-alpha tocoph&eacute;rol) 17 mg

(Origine naturelle)

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Equilibre &eacute;motionnel

Equilibre nutritionnel

Dosage recommand&eacute; :
1 &agrave; 2 capsules par jour

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Arriere-gout de poisson tres rare aux doses suggerees (Dans un tel cas une prise en milieu de repas est conseillee)
Potentialisation eventuelle de traitements anticoagulants.

En cas d&rsquo;intervention chirurgicale, verifier une action eventuelle sur le temps de saignement

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.
Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

Euros33.00
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OMEGA COMPLEX

Model : OME

La n&eacute;cessit&eacute; de I&rsquo;int&eacute;gration &agrave; la di&eacute;t&eacute;tique quotidienne
d&rsquo;acides gras polyinsatur&eacute;s constitue un des &eacute;l&eacute;ments essentiels de la
pr&eacute;vention nutritionnelle.

lIs sont directement responsables de la fluidit&eacute; cytoplasmique et donc des &eacute;changes intracellulaires.
lls sont surtout &agrave; 1&rsquo;origine de la synth&egrave;se des eicosanoides, m&eacute;diateurs cellulaires
intervenant dans les m&eacute;canismes vasculaires, immunitaires et inflammatoires.

L&rsquo;&eacute;quilibre de cette synth&egrave;se d&eacute;pend directement du rapport entre les acides gras
essentiels polyinsatur&eacute;s alimentaires des s&eacute;ries om&eacute;ga 3 et om&eacute;ga 6 (les
om&eacute;ga 9 comme l&rsquo;acide ol&eacute;ique ayant un r&ocirc;le neutre).

Biovita nutrition a appligu&eacute; ces donn&eacute;es en &eacute;laborant un complexe privil&eacute;giant
fortement les acides gras om&eacute;ga 3 afin de modifier le rapport alimentaire om&eacute;ga6/om&eacute;ga3 trop
&eacute;lev&eacute; dans I&rsquo;alimentation quotidienne fran&ccedil;aise.

Une capsule d&rsquo;OMEGACOMPLEX contient:

OMEGA 3

A.L.A. (acide alphalinol&eacute;nique C-18) 72 mg

(Extrait d&rsquo;huile de Cameline)

E.P.A. (acide eicosapentaenoique C-20) 279 mg

D.H.A. (acide docosahexaenoique C-22) 111,6 mg

(Extraits d&rsquo;huile de poissons provenant d&rsquo;Amé&eacute;rique du Sud au taux de 72% d&rsquo;acides

gras).

OMEGA 6
G.L.A. (acide gammalinol&eacute;nique C-18) 34 mg

(Extrait d&rsquo;huile de Bourrache)

VITAMINE E

(Alphatocopherol) 17 mg

&nbsp;

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :
Pathologies cardiovasculaires

Terrain allergique

Terrain inflammatoire

Deshydratation cutan&eacute;e

Dosage recommand&eacute; :

1 &agrave; 2 caspules par jour

Contre indications :

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Arriere-gout de poisson tres rare aux doses sugg&eacute;r&eacute;es (Dans un tel cas, une prise en milieu de repas
est conseill&eacute;e)
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Potentialisation eventuelle de traitements anticoagulants.

En cas d&rsquo;intervention chirurgicale, verifier une action &eacute;ventuelle sur le temps de saignement

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

Plus d'infos :
OMEGA 3
A.L.A. (acide alphalinol&eacute;nique C-18) 72 mg

(Extrait d&rsquo;huile de Cameline)

E.P.A. (acide eicosapentaenoique C-20) 279 mg
D.H.A. (acide docosahexaenoique C-22) 111,6 mg
(Extraits d&rsquo;huile de poissons provenant d&rsquo;Am&eacute;rique du Sud au taux de 72% d&rsquo;acides

gras).

OMEGA 6

G.L.A. (acide gammalinol&eacute;nique C-18) 34 mg

(Extrait d&rsquo;huile de Bourrache)

(Privil&eacute;giant ainsi les prostaglandines favorables de la s&eacute;rie 3 par une diminution de la

synth&egrave;se de I&rsquo;acide arachidonique).

VITAMINE E

(Alphatocopherol) 17 mg

(Qui permet d&rsquo;&eacute;viter la d&eacute;gradation par peroxydation lipidique et de conserver toute
I&rsquo;efficacit&eacute; de 1&rsquo;OMEGACOMPLEX)

La suppl&eacute;mentation en acides gras essentiels polyinsatur&eacute;s constitue actuellement un
&eacute;l&eacute;ment pr&eacute;ventif essentiel.

Elle est conseill&eacute;e dans la pathologie cardio-vasculaire et I&rsquo;hypertension, dans les
ph&eacute;nom&egrave;nes allergiques et inflammatoires et dans les d&eacute;ficits immunitaires.

&nbsp;

Euros35.00
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PROBIOTIC

Model : PRO

La pr&eacute;sence de pr&eacute;biotiques (fructo-oligosaccarides, sucres non dig&eacute;r&eacute;s, est
n&eacute;cessaire pour leur d&eacute;veloppement et garantit ainsi leur efficacit&eacute;. PROBIOTIC c&rsquo;est
six souches compl&eacute;mentaires de bact&eacute;ries, actives dans tout le tractus intestinal, pr&eacute;sentes
&agrave; des concentrations efficaces, b&eacute;n&eacute;ficiant d&rsquo;une dur&eacute;e de vie de deux
ann&eacute;es environ.

Une gelule de PROBIOTIC contient:
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Probiotiques:

LACTOBACILLUS RHAMNOSUS 1 milliard de germes
LACTOBACILLUS ACIDOPHILUS 1 milliard de germe
BIFIDOBACTERIUM 0,6 milliard de germes
LACTOBACILLUS CASEI 0,4 milliard de germes
LACTOBACILLUS PLANTARUM 0,4 milliard de germes
STREPTOCOCCUS THERMOPHILUS 0,6 milliard de germes
Pr&eacute;biotiques:

FRUCTO OLIGO SACCHARIDES 160 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :
D&eacute;s&eacute;quilibre des fonctions intestinales
Renforcement du systeme immunitaire
R&eacute;gulation digestive

Infections chroniques

Antibioth&eacute;rapie

Dosage recommandé&eacute;:

1 &agrave; 2 gelules

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'infos :

Le bon fonctionnement du corps humain n&eacute;cessite la pr&eacute;sence de micro-organismes
bact&eacute;riens. Le tube digestif &agrave; lui seul abrite environ 100 000 milliards de bact&eacute;ries, soit 10 fois

plus que le nombre total de cellules de tout le corps.

Cette flore microbienne est endog&egrave;ne : elle est pr&eacute;sente de fa&ccedil;on permanente dans
I&rsquo;intestin et peut s&rsquo;y multiplier.

Son &eacute;quilibre est n&eacute;cessaire pour &eacute;viter le d&eacute;veloppement de bact&eacute;ries
pathog&egrave;nes. Malheureusement de nombreux facteurs peuvent le perturber : prise d&rsquo;antibiotiques,

stress, di&eacute;t&eacute;tique d&eacute;s&eacute;quilibr&eacute;e, maladies chroniques etc &hellip;

Ces bact&eacute;ries interviennent dans de nombreux processus biologiques :

- Elles produisent des vitamines B1, B2, B3, B5, B6, B12, A, K et des acides gras essentiels,
- Elles facilitent la digestion du lactose et des protides,

- Elles facilitent le transit et purifient le colon,

- Elles secr&egrave;tent de I&rsquo;acide lactique qui acidifie le ph intestinal,
empé&ecirc;chant le d&eacute;veloppement de bact&eacute;ries n&eacute;fastes,

- Elles am&eacute;liorent les capacit&eacute;s de d&eacute;fense des cellules de la paroi
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Tous nos produits sont garantis sans OGM, sans gluten, sans conservateur et conformes aux législations Fra

PROCALM

Model : CALM

Formule sp&eacute;cifique, associant des &eacute;l&eacute;ments actifs sur la r&eacute;gularisation de
I&rsquo;humeur, les troubles du sommeil et la ma&icirc;trise du stress :

- Les vitamines B1, B2, B3, B5, B6, B8, B9 et B12 interviennent dans le maintien d&rsquo;un &eacute;quilibre
nerveux. Elles fournissent I&rsquo;&eacute;nergie n&eacute;cessaire aux neurones en transformant les sucres
alimentaires en glucose, carburant indispensable au bon fonctionnement c&eacute;r&eacute;bral.

- Le houblon et la passiflore : plantes traditionnellement utilis&eacute;es pour lutter contre

I&rsquo;anxi&eacute;t&eacute; et les &eacute;tats d&eacute;pressifs.

- Le 5 hydroxytryptophane (5 HTP), acide amin&eacute; pr&eacute;curseur de la s&eacute;rotonine,
neuromé&eacute;diateur intervenant dans le sommeil, I&rsquo;humeur et 1&rsquo;anxi&eacute;t&eacute;.
Une gé&eacute;lule de PROCALM apporte :

B1 (THIAMINE) 4,2 mg

B2 (RIBOFLAVINE) 4,8 mg

B3 (NICOTINAMIDE) 54 mg

B5 (PANTHOTHENATE DE CALCIUM) 18 mg

B6 (CHLORYDRATE DE PYRIDOXINE) 6 mg

B8 (BIOTINE) 0,45mg

B9 (ACIDE FOLIQUE) 0,40 mg

B12 (CYANOCOBALAMINE) 0,003 mg

5 HYDROXYTRYPTOPHANE 50 mg (Extrait sec de griffona)

HOUBLON (Extrait sec) 20 mg

PASSIFLORE ( Extrait sec) 20 mg

MAGNESIUM (Oxyde) 100 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :

Anxi&eacute;t&eacute;, stress chronique 1 &agrave; 3 g&eacute;lules

Troubles du sommeil 2 &agrave; 4 g&eacute;lules

D&eacute;s&eacute;quilibre &eacute;motionnel 1 &agrave; 2 g&eacute;lules

Contre indications:

Ne pas d&eacute;passer les doses sans avis medical.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; 1&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

&nbsp;

&nbsp;

Euros31.00
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PRODETOX

Model : DTOX

Les d&eacute;s&eacute;quilibres alimentaires, les efforts physiques intenses, |&rsquo;exc&egrave;s chronique
d&rsquo;alcool, de tabac ou de stup&eacute;fiants, un stress trop intense, les atteintes virales, les traitements
mé&eacute;dicamenteux &agrave; long terme sont &agrave; l&rsquo;origine d&rsquo;un affaiblissement des fonctions
h&eacute;patiques.

Une g&eacute;lule de PRODETOX apporte :

SYLIMARINE (Extait sec) 150 mg

(Sylibum marinum)

DESMODIUM ASCENDENS (Extrait sec) 125 mg

PISSENLIT (Extrait sec) 125 mg

(Taraxacum officinalis)

MAGNESIUM 10 mg
(St&eacute;arate de magn&eacute;sium)

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :

Toute atteinte des fonctions h&eacute;patiques

Dosage recommandé&eacute; :

1 &agrave; 4 g&eacute;lules

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'infos :

PRODETOX rassemble des extraits secs &agrave; teneur garantie en principes actifs de trois plantes :

DESMODIUM ASCENDENS Plante originaire d&rsquo;Amé&eacute;rique Latine et d&rsquo;Afrique de I&rsquo;Ouest,
utilis&eacute;e traditionnellement dans toutes les atteintes h&eacute;patiques.

SYLIMARINE (Sylibum marinum) Extrait du chardon Marie, originaire du sud de I&rsquo;Europe, dont I&rsquo;action

d&eacute;toxifiante est compl&eacute;t&eacute;e par l&rsquo;apport de

PISSENLIT (Taraxacum officinalis) facilite I&rsquo;&eacute;limination des toxines

&nbsp;
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PROPLUS

Model : PROST

Destin&eacute; uniqguement &agrave; I&rsquo;homme, il offre une synergie des principaux nutriments
recommand&eacute;s dans les troubles urinaires dus &agrave; l1&rsquo;hypertrophie prostatique.
Une gé&eacute;lule de PROPLUS contient:

SERENOA REPENS (extrait sec) 150 mg

PYGEUM AFRICANUM (extrait sec) 150 mg (Prunier d&rsquo;Afrique)

CURCUBITA PEPO (extrait sec) 100 mg (P&eacute;pins de courge)

LYCOPENE (extrait sec titr&eacute; &agrave; 10%) 50 mg

VITIS VINIFERA 33 mg

(extrait sec titr&eacute; &agrave; 15% de RESVERATROL)

Indications sugger&eacute;es :

Perturbations des fonctions prostatiques

Dosage recommand&eacute; :
1 &agrave; 2 gelules

Contre indications :

Ne pas d&eacute;passer les doses sans avis medical.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'infos :

Le SERENOA REPENS ou Palmier Nain
agirait sur la 5 alpha r&eacute;ductase, enzyme impliqu&eacute;e dans la transformation de la testost&eacute;rone en
dihydrost&eacute;rone, hormone qui est en partie responsable de la croissance prostatique,

Le PYGEUM AFRICANUM ou Prunier d&rsquo;Afrique
agirait de par ses propri&eacute;t&eacute;s anti-inflammatoires sur le tissu prostatique et la tonicit&eacute;
v&eacute;sicale

Le PEPIN DE COURGE
traditionnellement utilis&eacute; dans les affections prostatiques, agirait par son taux &eacute;lev&eacute; en acides

gras essentiels et en phytost&eacute;rols.

Le LYCOPENE
Anti-oxydant tr&egrave;s concentr&eacute; dans les tissus prostatiques sains . son taux est inversement

corr&eacute;l&eacute; &agrave; la pr&eacute;sence de cellules canc&eacute;reuses.

Le RESVERATROL

un des anti-oxydants les plus puissants. Il ralentirait la prolif&eacute;ration des cellules canc&eacute;reuses

Euros49.00
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VASCOFIT

Model : FIT

Une alternative naturelle pour la r&eacute;gulation des lipides sanguins,

VASCOFIT contient les deux suppl&eacute;ments les plus actifs sur le cholest&eacute;rol et les triglyc&eacute;rides :
POLICOSANOL et GUGULIPIDE.

Une g&eacute;lule de VASCOFIT apporte :

POLICOSANOL (extrait de riz ) 40 mg

60 % octocosanol

GUGULIPIDE (extrait de commiphora mukul) 100 mg 2,5 % k&eacute;tost&eacute;ro&iuml;des

Cellulose (extrait de bois) 140 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :

R&eacute;gulation des taux sanguins du cholest&eacute;rol et des triglyc&eacute;rides

Dosage recommand&eacute; :

1 &agrave; 2 gelules

Contre indications :

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'infos :

La mag&icirc;trise des taux lipidiques (cholest&eacute;rol et ses sous fractions et triglyc&eacute;rides) constitue une

des bases de la lutte contre la morbidit&eacute; cardiovasculaire, premier facteur de mortalit&eacute; dans le monde.

L&rsquo;importance de cette r&eacute;gulation a conduit &agrave; la prescription massive de m&eacute;dicaments
efficaces : les Statines.

Celles-ci agissent sur la source principale du cholest&eacute;rol dans I&rsquo;organisme : sa synth&egrave;se
h&eacute;patique en inhibant I&rsquo;enzyme responsable : la HMG-CO r&eacute;ductase, elles provoquent ainsi
une baisse du cholest&eacute;rol total, une augmentation de la fraction HDL (bon cholest&eacute;rol)

et une diminution de la fraction LDL (mauvais cholest&eacute;rol).

Elles ont par contre une action faible sur les triglyc&eacute;rides.

Leur efficacit&eacute; est reconnue, m&ecirc;me si elles peuvent &ecirc;tre &agrave; l1&rsquo;origine d&rsquo;effets
secondaires (h&eacute;patiques ou musculaires, peu fr&eacute;quents mais r&eacute;els). De nombreuses
&eacute;tudes ont montr&eacute; que le policosanol (extrait du riz) agit lui aussi sur la synth&egrave;se
h&eacute;patique

avec une efficacit&eacute; au moins &eacute;gale &agrave; celle des statines.

Le gugulipide (extrait de la r&eacute;sine d&rsquo;une arbuste, &laquo; commiphora mukul &raquo;) est une plante
traditionnellement utilis&eacute;e en m&eacute;decine ayurv&eacute;dique pour son action sur
I&rsquo;ob&eacute;sit&eacute; et sur le cholest&eacute;rol. Il agit lui aussi sur la synth&egrave;se du
cholest&eacute;rol et a une action nette sur les triglyc&eacute;rides.

Policosanol et gugulipide auraient de plus une activit&eacute; antiaggr&eacute;gante plaquettaire et des
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propri&eacute;t&eacute;s antioxydantes.

Aucun effet secondaire n&rsquo;a pu &ecirc;tre mis en &eacute;vidence.

La dose efficace de policosanol est, selon les &eacute;tudes, de 10 &agrave; 20 mg par jour.

Euros30.00

VISION PLUS

Model : V+

La bonne sant&eacute; oculaire est primordiale, et les ann&eacute;es sont &agrave; I&rsquo;origine de
|&rsquo;apparition de nombreuses pathologies :

cataracte ou surtout d&eacute;g&eacute;n&eacute;rescence maculaire.

De plus, I&rsquo;exposition au soleil, la pollution, le tabagisme majorent la production de radicaux libres et
accentuent la d&eacute;t&eacute;rioration des capacit&eacute;s visuelles.

Nous avons retenu pour VISIONPLUS les suppl&eacute;ments parmi les plus efficaces sur les fonctions oculaires en

s&eacute;lectionnant uniqguement une origine naturelle.
Une gé&eacute;lule de VISIONPLUS apporte :

Vitamine C (Extrait sec Acerola) 240 mg

Vitamine E 30 mg:

&nbsp;&nbsp;&nbsp; Alpha tocoph&eacute;rol 5,8 mg
&nbsp;&nbsp;&nbsp; Delta tocoph&eacute;rol 5,8 mg
&nbsp;&nbsp;&nbsp; Gamma tocoph&eacute;rol 15,9 mg
&nbsp;&nbsp;&nbsp; Beta tocoph&eacute;rol 0,6 mg

Anthocyanosides 100 mg
Lut&eacute;ine 6 mg
B&ecirc;tacarot&egrave;ne 4,8 mg

Z&eacute;axanthine 3 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :
Toute atteinte d&eacute;g&eacute;n&eacute;rative des fonctions visuelles

Stress chronique oculaire

Dosage recommandé&eacute;:
1 &agrave; 2 g&eacute;lules

Contre indications:

La presence de b&eacute;tacarot&egrave;ne constitue une contre indication

chez les fumeurs reguliers.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; l1&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur

artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
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soigner une maladie.&nbsp;

Plus d'infos :

Tout d&rsquo;abord deux antioxydants majeurs : seuls carot&eacute;noides pr&eacute;sents au niveau de la
r&eacute;tine et du cristallin :

la LUTEINE et la ZEAXANTHINE (extrait de souci).

Des &eacute;tudes ont montr&eacute; qu&rsquo;un apport de ces deux antioxydants diminuerait le risque de
d&eacute;g&eacute;n&eacute;rescence maculaire et aurait un effet protecteur contre la cataracte. lls agissent en

filtrant la lumi&egrave;re bleue et en captant les radicaux libres (oxyg&egrave;ne singulet et autres).

VISIONPLUS contient par capsule, 6 mg de Lut&eacute;ine et 3 mg de Z&eacute;axanthine.

Leur action est potentialis&eacute;e par la pr&eacute;sence de 25 mg d&rsquo;ANTHOCYANOSIDES (extrait de
myrtille).

Ces bioflavonoides amé&eacute;lioreraient I&rsquo;acuit&eacute; visuelle nocturne, la microcirculation locale et la

vision diurne.

Le BETACAROTENE (4,8 mg) (extrait d&rsquo;algues) est un pr&eacute;curseur de la vitamine A. Celle-ci
prot&eacute;ge la r&eacute;tine par son action antioxydante et facilite la synth&egrave;se des pigments
n&eacute;cessaires &agrave; la r&eacute;tine pour capter la lumi&egrave;re.

La VITAMINE C (60 mg) (extrait d&rsquo;acerola) est un puissant antioxydant qui de plus potentialise les vitamines A
etE.

LA VITAMINE E (extrait d&rsquo;huile de soja) est disponible sous ses trois formes naturelles : ALPHA
TOCOPHEROL (6 mg), DELTA TOCOPHEROL (12 mg) et GAMMA TOCOPHEROL (30 mg).

En tant qu&rsquo;antioxydant, elle prot&egrave;ge les membranes cellulaires de I&rsquo;&oelig;il contre les radicaux
libres et renforce 1&rsquo;action de la vitamine A.

Elle aurait une action sp&eacute;cifique contre le d&eacute;veloppement de la cataracte.

Euros49.00
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VITA C 500

Model : VC500

La vitamine C est souvent consid&eacute;r&eacute;e comme la vitamine de base. C&rsquo;est un puissant
anti-oxydant, essentiel pour la vie cellulaire et la formation du collag&egrave;ne, qui favorise de plus
I&rsquo;utilisation maximale des autres anti-oxydants.

Impliqu&eacute;e dans tous les ph&eacute;nomé&egrave;nes d&rsquo;oxydation cellulaire et hydrosoluble, elle est
d&eacute;truite dans I&rsquo;organisme par les toxines alimentaires, la pollution, le stress, les contraceptifs oraux,
I&rsquo;alcool et le tabac.

La rutine et 'nesp&eacute;ridine, antioxydants puissants, potentialisent son action. L&rsquo;efficacit&eacute; de la
vitamine C est ici exceptionnelle de par la pr&eacute;sence de ses deux formes.

Une g&eacute;lule de VITA C 500 contient :

ACIDE ASCORBIQUE 466 mg

PALMITATE D'ASCORBYLE&nbsp; 80 mg

RUTINE 70 mg

HESPERIDINE 30 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :

Vieillissement cellulaire

Asth&eacute;nie, convalescence

Activit&eacute; sportive intense

Pollution, tabagisme, stress

Fragilit&eacute; capillaire

Dosage recommandé&eacute; :

2 g&eacute;lules

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

Plus d'infos :
ACIDE ASCORBIQUE, hydrosoluble, d&rsquo;origine v&eacute;g&eacute;tale)
PALMITATE D&rsquo;ASCORBYLE de qualit&eacute; pharmaceutique, liposoluble permettant une action au niveau

des lipides en limitant leur p&eacute;roxydation.

Euros37.00

PDF_TXT_PAGE29/89



http://www.biovitalab.fr/catalog3/product_info.php?products_id=65&language=fr

UNE AUTRE APPROCHE
DE LA SUPPLEMENTATION NUTRITIONNELLE

PACK DETOXIFICATION

AU PRIX
EXCEPTIONINEL i
- % euros™
Dons la limite des stocks disponibles.
offre-valable jusqu'au 31/12/2011

Model : PACK DETOX

Ce pack contient :
PRODETOX (2 g&eacute;lules/jour)
DRAINEUR (2 g&eacute;lules/jour)

SYNERGIE DE PLANTES ACTIVES SUR LE FOIE, LA VESICULE BILIAIRE ET LES

REINS. FACILITE ET ACCELERE L&rsquo; ELIMINATION DES DECHETS&nbsp;ET&nbsp;DES&nbsp; TOXINES
DU&nbsp;CORPS.

Recommand&eacute; en cures de trois mois au printemps et &agrave; 1&rsquo;automne.

Ce pack est valable jusqu'au 31/12/2011. Dans la limite des stocks disponibles

Euros55.00
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PACK IMMUNITE PACK IMMUNITE

Model : PACKIMMU

(Promotion valable jusqu'au 31/12/2011 dans la limite des stocks disponibles)

as
=TE

Pensez aux risques d&rsquo;infections hivernales

en renfor&ccedil;ant vos d&eacute;fenses immunitaires !

Ce pack contient :
1 boite d" IMMUNOMAX (90 gélules)
1 boite de VITA C 500 (180 gélules)

3 mois de traitement |
au prix exceptionnel de

Ce pack contient :
IMMUNOMAX (90 g&eacute;lules)
5 5 euros TTC 4 extraits secs parmi les plantes les plus efficaces :

promotion volcble jusqu'au 31/12/201 1
dons la limite des stodks dispobibles.

Ginseng panax et Eleut&eacute;rocoque ( ou ginseng de Sib&eacute;rie) &eacute;l&eacute;ments essentiels en
revitalisation,

Echinacea (traditionnellement recommand&eacute;e dans les affections ORL)

Curcumin (recommand&eacute; en m&eacute;decine ayurv&eacute;dique comme stimulant).

VITA C 500 (180 g&eacute;lules)

546 mg d&rsquo;une forme particuli&egrave;rement active de vitamine C d&rsquo;origine naturelle
absorption renforc&eacute;e par la pr&eacute;sence deux formes lipo et hydrosolubles,

Action simultan&eacute;e de deux flavono&iuml;des, Hesp&eacute;ridine et Rutine (100 mg)
&nbsp;Pour voir le d&eacute;tail des compositions de chaque produit, cliquez sur les liens suivants :
&nbsp;&nbsp;&nbsp; VITA C 500

&nbsp;&nbsp;&nbsp; IMMUNOMAX

&nbsp;
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Tous nos produits sont garantis sans OGM, sans gluten, sans conservateur et conformes aux législations Fra

BIOFLAVONOIDES
Model : BIO

Les flavono&iuml;des, pigments v&eacute;g&eacute;taux &agrave; I&rsquo;origine des couleurs des fruits et des

|&eacute;gumes, sont des &eacute;l&eacute;ments protecteurs indispensables &agrave; la croissance des
v&eacute;g&eacute;taux, leur permettant de supporter le rayonnement solaire et diverses agressions climatiques,
gr&acirc;ce &agrave; leur puissante action anti-oxydante qui est 50 fois sup&eacute;rieure &agrave; celle de la

vitamine C.

lls exercent une protection sur les cellules de I&rsquo;organisme, neutralisant ainsi les radicaux libres issus de

I&rsquo;hyperoxydation cellulaire.

lls favorisent la formation du collag&egrave;ne, prot&eacute;ine la plus abondante dans I&rsquo;organisme, en
facilitant 1&rsquo;hydrolyse des acides amin&eacute;s.

lls inhibent la formation des leukotri&egrave;nes et de I&rsquo;histamine, responsables des r&eacute;actions
allergiques.

lls contribuent &agrave; I&rsquo;int&eacute;grit&eacute; et &agrave; I&rsquo;&eacute;quilibre du r&eacute;seau
veineux.

Une gé&eacute;lule de BIOFLAVONOIDES apporte&nbsp;:

Th&eacute; vert (camelia sinensis)&nbsp; 230 mg

(extrait sec riche en polyph&eacute;nols)

Myrtille (vaccinium myrtillum)&nbsp; 65 mg

(extrait sec riche en anthocyanosides)

Raisin (vitis vinifera)&nbsp; 65 mg
(extrait sec riche en OPC)

Hesp&eacute;ridine&nbsp; 35 mg
Rutine 35 mg

Indications sug&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Vieillissement cellulaire.
Fragilit&eacute; capillaire

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:

1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour

Contre indications:
Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; l1&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de

PDF_TXT_PAGE32/89


http://www.biovitalab.fr/catalog3/product_info.php?products_id=28&language=fr

UNE AUTRE APPROCHE

DE LA SUPPLEMENTATION NUTRITIONNELLE

grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'infos :

BIOVITATALAB vous propose |&rsquo;efficacit&eacute; de quatre diff&eacute;rents flavono&iuml;des&nbsp;:

POLYPHENOLS (Extrait sec de Th&eacute; Vert)
ANTHOCYANINES ( Extrait sec de Myrtilles)

RUTINE et HESPERIDINE ( Citrobioflavono&iuml;des)
PROANTHOCYANIDINES (Extrait sec de P&eacute;pins de Raisin)

Euros49.00
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COENZYME Q10

Model : COQ10

Le COENZYME Q10 ou ubiguinone est un nutriment essentiel &agrave; l1&rsquo;&eacute;quilibre cardiovasculaire.
Il joue un r&ocirc;le majeur dans la production d&rsquo;&eacute;nergie par les mitochondries en favorisant la
production d&rsquo;ATP (ad&eacute;nosine triphosphate).

C&rsquosest un anti-oxydant puissant agissant surtout sur la p&eacute;roxydation lipidique (et donc sur les
membranes cellulaires).

Il renforce le potentiel de la vitamine C.

Son taux sanguin peut &ecirc;tre diminu&eacute; par un traitement aux statines.

Il est ici accompagn&eacute; d&rsquo;alpha tocoph&eacute;rol qui potentialise son action anti -oxydante
sp&eacute;cifique.

Une gé&eacute;lule de COENZYME Q10&nbsp; apporte:

COENZYME Q10 (ubiquinone)&nbsp; 50 mg

(origine v&eacute;g&eacute;tale)

VITAMINE E ( D -Alpha Tocoph&eacute;rol)&nbsp; 15 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:

Vieillissement cellulaire

Fragilit&eacute; cardiovasculaire

Hypertension art&eacute;rielle

Traitement chronique par: Statines, Beta bloquants,

Hypotenseurs, Antidepresseurs tricycliques

Entrainement sportif intense

Dosage recommand&eacute; :

1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

&nbsp;Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten,&nbsp; ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou
conservateur artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

&nbsp;

Euros39.00
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COMPLEXE ANTIOXYDANT

Model : CAOCH

L&rsquo;activit&eacute; et I&rsquo;efficacit&eacute; des anti-oxydants&nbsp; dans |&rsquo;hyperoxydation cellulaire
et la surproduction de radicaux libres (qui constituent la base du vieillissement et favorisent
I&rsquo;&eacute;mergence des maladies chroniques et d&eacute;g&eacute;n&eacute;ratives), sont

confirm&eacute;es par d&rsquo;innombrables &eacute;tudes.

L&rsquo;exc&egrave;s de production de radicaux libres est favoris&eacute; par le stress, les syndromes infectieux, le
mangue ou l&rsquo;exc&egrave;s d&rsquo;activit&eacute;s sportives, la pollution atmosph&eacute;rique, la
consommation de drogues, le tabagisme, une alimentation trop riche en sucres ou d&eacute;pourvue de nutriments
essentiels.

Une g&eacute;lule de COMPLEXE ANTIOXYDANT apporte&nbsp;:

VITAMINE E

Delta Tocopherol 92 mg

Gamma Tocopherol 84 mg

Alpha-Tocopherol 24 mg

ACIDE ALPHA-LIPOIQUE 25 mg

N-ACETYL CYSTEINE 25mg

LYCOPENE 5 mg

RESVERATROL 5 mg

ZINC 5 mg

SELENIUM 33 mcg

VITAMINE A (Palmitate) 200 mcg

CHLORURE DE CHROME 50 mcg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Vieillissement cellulaire.

Convalescence, fatigue chronique,
activit&eacute;s physiques intenses,

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:

1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

&nbsp;Plus d'info :

COMPLEXE ANTI-OXYDANT par la qualit&eacute; et la compl&eacute;mentarit&eacute; de ses composants permet

une exceptionnelle synergie d&rsquo;action en regroupant&nbsp;:

LA VITAMINE E sous ses trois formes et d&rsquo;origine naturelle:
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DELTA-TOCOPHEROL 92 mg
GAMMA-TOCOPHEROL 84 mg
ALPHA-TOCOPHEROL&nbsp;&nbsp;&nbsp; 24 mg

L&rsquo;ACIDE ALPHA-LIPOIQUE 25 mg
(Un des anti-oxydants les plus prometteurs, dit universel car hydro et liposoluble, r&eacute;g&eacute;n&eacute;rant

les vitamines C et E, et agissant sur la glutathion peroxydase.

LA N-ACETYL CYSTEINE 25 mg
(Un acide amin&eacute; soufr&eacute;, anti-oxydant pr&eacute;curseur des glutathion peroxydase, r&eacute;ductase
et transf&eacute;rase&nbsp;).

LE LYCOPENE&nNbsp;&nbsp;&nbsp; 5 mg
Un des carot&eacute;noides les plus puissants (extrait de la tomate)

LE RESVERATROL 5 mg

Un polyph&eacute;nol pr&eacute;sent dans la peau du raisin, et qui serait le responsable des effets
b&eacute;n&eacute;fiques du vin rouge sur les risques cardiovasculaires ( le fameux &laquo;&nbsp;French
paradox&nbsp;&raquo;) ce bioflavonoide serait aussi tr&egrave;s impliqgu&eacute; dans la prolongation de la

long&eacute;vit&eacute;.

DEUX MINERAUX indispensables aux superoxydes dismutases&nbsp;:
ZINC 5mg

SELENIUM 33mg

LA VITAMINE A (Palmitate) 200 mcg

La prise simultan&eacute;e de vitamine C est recommand&eacute;e et constitue une compl&eacute;mentarit&eacute;
d&rsquo;action avec la vitamine E.

Euros57.00
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VITA C 500

Model : VC500

La vitamine C est souvent consid&eacute;r&eacute;e comme la vitamine de base. C&rsquo;est un puissant
anti-oxydant, essentiel pour la vie cellulaire et la formation du collag&egrave;ne, qui favorise de plus
I&rsquo;utilisation maximale des autres anti-oxydants.

Impliqu&eacute;e dans tous les ph&eacute;nomé&egrave;nes d&rsquo;oxydation cellulaire et hydrosoluble, elle est
d&eacute;truite dans I&rsquo;organisme par les toxines alimentaires, la pollution, le stress, les contraceptifs oraux,
I&rsquo;alcool et le tabac.

La rutine et 'nesp&eacute;ridine, antioxydants puissants, potentialisent son action. L&rsquo;efficacit&eacute; de la
vitamine C est ici exceptionnelle de par la pr&eacute;sence de ses deux formes.

Une g&eacute;lule de VITA C 500 contient :

ACIDE ASCORBIQUE 466 mg

PALMITATE D'ASCORBYLE&nbsp; 80 mg

RUTINE 70 mg

HESPERIDINE 30 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :

Vieillissement cellulaire

Asth&eacute;nie, convalescence

Activit&eacute; sportive intense

Pollution, tabagisme, stress

Fragilit&eacute; capillaire

Dosage recommandé&eacute; :

2 g&eacute;lules

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

Plus d'infos :
ACIDE ASCORBIQUE, hydrosoluble, d&rsquo;origine v&eacute;g&eacute;tale)
PALMITATE D&rsquo;ASCORBYLE de qualit&eacute; pharmaceutique, liposoluble permettant une action au niveau

des lipides en limitant leur p&eacute;roxydation.

Euros37.00
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BIOFLAVONOIDES
Model : BIO

Les flavono&iuml;des, pigments v&eacute;g&eacute;taux &agrave; I&rsquo;origine des couleurs des fruits et des

|&eacute;gumes, sont des &eacute;l&eacute;ments protecteurs indispensables &agrave; la croissance des
v&eacute;g&eacute;taux, leur permettant de supporter le rayonnement solaire et diverses agressions climatiques,
gr&acirc;ce &agrave; leur puissante action anti-oxydante qui est 50 fois sup&eacute;rieure &agrave; celle de la

vitamine C.

lls exercent une protection sur les cellules de I&rsquo;organisme, neutralisant ainsi les radicaux libres issus de

I&rsquo;hyperoxydation cellulaire.

lls favorisent la formation du collag&egrave;ne, prot&eacute;ine la plus abondante dans I&rsquo;organisme, en
facilitant 1&rsquo;hydrolyse des acides amin&eacute;s.

lls inhibent la formation des leukotri&egrave;nes et de I&rsquo;histamine, responsables des r&eacute;actions
allergiques.

lls contribuent &agrave; I&rsquo;int&eacute;grit&eacute; et &agrave; I&rsquo;&eacute;quilibre du r&eacute;seau
veineux.

Une gé&eacute;lule de BIOFLAVONOIDES apporte&nbsp;:

Th&eacute; vert (camelia sinensis)&nbsp; 230 mg

(extrait sec riche en polyph&eacute;nols)

Myrtille (vaccinium myrtillum)&nbsp; 65 mg

(extrait sec riche en anthocyanosides)

Raisin (vitis vinifera)&nbsp; 65 mg
(extrait sec riche en OPC)

Hesp&eacute;ridine&nbsp; 35 mg
Rutine 35 mg

Indications sug&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Vieillissement cellulaire.
Fragilit&eacute; capillaire

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:

1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour

Contre indications:
Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; l1&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
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grossesse.
Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'infos :

BIOVITATALAB vous propose l&rsquo;efficacit&eacute; de quatre diff&eacute;rents flavono&iuml;des&nbsp;:

POLYPHENOLS (Extrait sec de Th&eacute; Vert)
ANTHOCYANINES ( Extrait sec de Myrtilles)

RUTINE et HESPERIDINE ( Citrobioflavono&iuml;des)
PROANTHOCYANIDINES (Extrait sec de P&eacute;pins de Raisin)

Euros49.00
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DRAINEUR

Model : DRAI

L&rsquo;accumulation permanente de d&eacute;chets et de toxines provenant de la pollution atmosph&eacute;rique,
du tabagisme mais aussi d&rsquo;une alimentation industrielle, trop riche et d&eacute;s&eacute;quilibr&eacute;e,
satur&eacute;e d&rsquo;additifs, perturbe progressivement les fonctions de 1&rsquo;organisme et favorise
I&rsquo;&eacute;mergence de nombreuses pathologies.

DRAINEUR permet dans le cadre d&rsquo;une stabilisation pond&eacute;rale ou d&rsquo;une d&eacute;toxication,
de stimuler I&rsquo;&eacute;limination de ces d&eacute;chets par I&rsquo;association de neuf extraits secs de
plantes compl&eacute;mentaires (garantis en principes actifs).

Une g&eacute;lule de DRAINEUR contient:

ARTICHAUT 50 mg

(cynarine 3%)

CHARDON MARIE 50 mg

(silymarine 10%)

CASSIS 50 mg

(polyph&eacute;nols 3%)

SAUGE 50 mg

(Polyph&eacute;nols 5%)

VIGNE ROUGE 50 mg

(polyph&eacute;nols 15%)

PILOSELLE 50 mg

(vitexine 1%)

FRENE 50 mg

(acide hydroxycinnamique 4%)

PISSENLIT 50 mg

(acide chlorog&eacute;nique 3%)

REINE DES PRES&nbsp; 50 mg

(acide salicylique 1%)
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Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Vieillissement cellulaire,
Convalescence, fatigue chronique,

activit&eacute;s physiques intenses.

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:

1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'infos :

Traditionnellement actifs sur la sph&egrave;re h&eacute;patobiliaire:

ARTICHAUT (extrait des feuilles)
CHARDON MARIE (extrait du fruit)

Traditionnellement actifs sur la sph&egrave;re circulatoire:
CASSIS (extrait des feuilles)

VIGNE ROUGE ( extrait des feuilles)

SAUGE (extrait des feuilles)

Traditionnellement actifs sur la sph&egrave;re renale:
PILOSELLE (extrait de la plante enti&egrave;re)

FRENE (extrait des feuilles)

PISSENLIT (extrait des feuilles)

REINE DES PRES ( extrait des sommit&eacute;s fleuries)

Euros29.00
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CARTILEX

Model : CAR

Form&eacute;e de glucose et de glutamine, la glucosamine est &agrave; I&rsquo;origine de la synth&egrave;se des
composants cellulaires essentiels de la matrice cartilagineuse, en particulier des glucosaminoglycanes,

prot&eacute;ines hydrophiles n&eacute;cessaires &agrave; la fluidit&eacute; articulaire.

Cette activit&eacute; de synth&egrave;se est renforc&eacute;e par I&rsquo;adjonction d&rsquo;un de ses
d&eacute;riv&eacute;s&nbsp;: le sulfate de chondro&iuml;tine qui, par son action compl&eacute;mentaire inhibitrice
sur les enzymes lytiques, permet une protection du cartilage existant.

Une g&eacute;lule de CARTILEX apporte&nbsp;:

N ACETYL GLUCOSAMINE 50 mg

SULFATE DE GLUCOSAMINE 400 mg

SULFATE DE CHONDROITINE 100 mg

Colorant naturel&nbsp;( Chlorophylline)

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:

Toute atteinte de I&rsquo;integrite du cartilage articulaire

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:

1 &agrave; 4 g&eacute;lules par jour

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; 1&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

CARTILEX est une combinaison synergique des deux &eacute;l&eacute;ments essentiels &agrave; la conservation
d&rsquoj;un cartilage sain. Si la d&eacute;g&eacute;n&eacute;rescence arthrosique semble li&eacute;e &agrave;
diff&eacute;rents facteurs (d&eacute;ficits enzymatiques, microtraumatismes), une atteinte du m&eacute;tabolisme de
la glucosamine para&icirc;t en constituer un des &eacute;l&eacute;ments primordiaux.

Plus d'infos :

CARTILEX offre la synergie des 3 composants les plus actifs&nbsp;:

N ACETYL GLUCOSAMINE (Carapace de crabe)
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SULFATE DE GLUCOSAMINE (Carapace de crabe)
(permettant un apport en soufre, min&eacute;ral essentiel au m&eacute;tabolisme du tissu cartilagineux)
SULFATE DE CHONDROITINE (Cartilage de requin)

. CaRmyLex PLYS
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&nbsp;

&nbsp;

&nbsp;
Euros30.00
CARTILEX PLUS
Model : CAR+

CARTILEX PLUS r&eacute;unit les nutriments les plus efficaces sur le cartilage&nbsp;:

La glucosamine, form&eacute;e de glucose et de glutamine, est &agrave; lI&rsquo;origine de la synth&egrave;se des
composants cellulaires essentiels de la matrice cartilagineuse, en particulier des glucosaminoglycanes,
prot&eacute;ines hydrophiles n&eacute;cessaires &agrave; la fluidit&eacute; articulaire.

Le sulfate de chondro&iuml;tine qui, par son action compl&eacute;mentaire inhibitrice sur les enzymes lytiques,
permet une protection du cartilage existant.

L&rsquo;harpagophytum, plante originaire d&rsquo;Afrique du Sud qui poss&egrave;de des propri&eacute;t&eacute;s
anti-inflammatoires principalement au niveau articulaire.

Une gé&eacute;lule de CARTILEX PLUS apporte&nbsp;:

N ACETYL GLUCOSAMINE 50 mg

SULFATE DE GLUCOSAMINE 400 mg

SULFATE DE CHONDROITINE 100 mg

HARPAGOPHYTUM PROCUMBENS 50 mg
(extrait titr&eacute; &agrave; 20 % d&rsquo;harpagosides soit 10 mg d&rsquo;Harpagophytum)

Colorant naturel&nbsp;( Chlorophylline)

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:

Atteinte douloureuse ou invalidante du cartilage articulaire.

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:
1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour

(Du fait de I&rsquo;harpagophytum, privilegier des cures de trois mois maximum)

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; l1&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
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artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'info :

N ACETYL GLUCOSAMINE (Carapace de crabe )

SULFATE DE GLUCOSAMINE (Carapace de crabe)

(permettant un apport en soufre, min&eacute;ral essentiel au m&eacute;tabolisme du tissu cartilage

SULFATE DE CHONDROITINE (Cartilage de requin)

et HARPAGOPHYTUM (Extrait sec titr&eacute;)

Euros36.00
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DRAINEUR

Model : DRAI

L&rsquo;accumulation permanente de d&eacute;chets et de toxines provenant de la pollution atmosph&eacute;rique,
du tabagisme mais aussi d&rsquo;une alimentation industrielle, trop riche et d&eacute;s&eacute;quilibr&eacute;e,
satur&eacute;e d&rsquo;additifs, perturbe progressivement les fonctions de 1&rsquo;organisme et favorise
I&rsquo;&eacute;mergence de nombreuses pathologies.

DRAINEUR permet dans le cadre d&rsquo;une stabilisation pond&eacute;rale ou d&rsquo;une d&eacute;toxication,
de stimuler I&rsquo;&eacute;limination de ces d&eacute;chets par I&rsquo;association de neuf extraits secs de
plantes compl&eacute;mentaires (garantis en principes actifs).

Une g&eacute;lule de DRAINEUR contient:

ARTICHAUT 50 mg

(cynarine 3%)

CHARDON MARIE 50 mg

(silymarine 10%)

CASSIS 50 mg

(polyph&eacute;nols 3%)

SAUGE 50 mg

(Polyph&eacute;nols 5%)

VIGNE ROUGE 50 mg

(polyph&eacute;nols 15%)

PILOSELLE 50 mg

(vitexine 1%)

FRENE 50 mg

(acide hydroxycinnamique 4%)

PISSENLIT 50 mg

(acide chlorog&eacute;nique 3%)

REINE DES PRES&nbsp; 50 mg

(acide salicylique 1%)

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Vieillissement cellulaire,

Convalescence, fatigue chronique,
activit&eacute;s physiques intenses.

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:

1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour

Contre indications:
Il n&rsquo;existe aucune contre indication.
Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de

grossesse.
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Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'infos :

Traditionnellement actifs sur la sph&egrave;re h&eacute;patobiliaire:

ARTICHAUT (extrait des feuilles)
CHARDON MARIE (extrait du fruit)

Traditionnellement actifs sur la sph&egrave;re circulatoire:
CASSIS (extrait des feuilles)

VIGNE ROUGE ( extrait des feuilles)

SAUGE (extrait des feuilles)

Traditionnellement actifs sur la sph&egrave;re renale:
PILOSELLE (extrait de la plante enti&egrave;re)

FRENE (extrait des feuilles)

PISSENLIT (extrait des feuilles)

REINE DES PRES ( extrait des sommit&eacute;s fleuries)

Euros29.00
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PRODETOX

Model : DTOX

Les d&eacute;s&eacute;quilibres alimentaires, les efforts physiques intenses, |&rsquo;exc&egrave;s chronique
d&rsquo;alcool, de tabac ou de stup&eacute;fiants, un stress trop intense, les atteintes virales, les traitements
mé&eacute;dicamenteux &agrave; long terme sont &agrave; l&rsquo;origine d&rsquo;un affaiblissement des fonctions
h&eacute;patiques.

Une g&eacute;lule de PRODETOX apporte :

SYLIMARINE (Extait sec) 150 mg

(Sylibum marinum)

DESMODIUM ASCENDENS (Extrait sec) 125 mg

PISSENLIT (Extrait sec) 125 mg

(Taraxacum officinalis)

MAGNESIUM 10 mg
(St&eacute;arate de magn&eacute;sium)

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :

Toute atteinte des fonctions h&eacute;patiques

Dosage recommandé&eacute; :

1 &agrave; 4 g&eacute;lules

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'infos :

PRODETOX rassemble des extraits secs &agrave; teneur garantie en principes actifs de trois plantes :

DESMODIUM ASCENDENS Plante originaire d&rsquo;Amé&eacute;rique Latine et d&rsquo;Afrique de I&rsquo;Ouest,
utilis&eacute;e traditionnellement dans toutes les atteintes h&eacute;patiques.

SYLIMARINE (Sylibum marinum) Extrait du chardon Marie, originaire du sud de I&rsquo;Europe, dont I&rsquo;action

d&eacute;toxifiante est compl&eacute;t&eacute;e par l&rsquo;apport de

PISSENLIT (Taraxacum officinalis) facilite I&rsquo;&eacute;limination des toxines

&nbsp;

Euros39.00
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DHA COQ 10

Model : DHAQ10

Nouvelle formulation de 'TOMEGA 3 COQ10, avec la pr&eacute;sence de

COENZYME Q10&nbsp; ou UBIQUINONE &agrave; 50 mg

Association de DHA (400 mg), le plus important des OMEGA 3 dans le cerveau (40 %) et dans la r&eacute;tine (60
%) et de COENZYME Q10 ou UBIQUINONE &agrave; 50 mg, antioxydant puissant agissant surtout sur la
p&eacute;roxydation lipidique (et donc sur la perm&eacute;abilit&eacute; des membranes cellulaires). Il renforce
I'action de la vitamine C.

Il joue un r&ocirc;le majeur dans la production d'&eacute;nergie cellulaire en renfor&ccedil;ant la synth&egrave;se
d'ATP mitochondriale. Son taux dans I'organisme peut-&ecirc;tre abaiss&eacute; par la prise concomittente de
certains m&eacute;dicaments tels que les statines.

Une capsule d&rsquo;DHA COQ10 contient:

E.P.A (acide eicosapenta&eacute;no&iuml;que C-20) 58 mg

( Extrait d&rsquo;huile de poissons p&eacute;lagiques &ndash; anchois, maquereaux, sardines- provenant de mers
froides du Pacifique Sud au taux de 72 % d&rsquo;acides gras)

D.H.A (acide docosah&eacute;xa&eacute;no&iuml;que C-22) 400 mg
( Extrait d&rsquo;huile de poissons p&eacute;lagiques &ndash; anchois, maquereaux, sardines- provenant de mers

froides du Pacifique Sud au taux de 72 % d&rsquo;acides gras)

Ubiquinone/Coensyme Q10 50 mg

Vitamine E (D-alpha tocoph&eacute;rol) 15 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :

Fonctionnement c&eacute;r&eacute;bral

Sant&eacute; r&eacute;tinienne

Lutte contre |'action des radicaux libres et I'oxydation cellulaire.

Dosage recommand&eacute; :
1 &agrave; 2 capsules par jour maximum

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Arriere-gout de poisson tres rare aux doses sugg&eacute;r&eacute;es (Dans un tel cas, une prise en milieu de repas
est conseill&eacute;e)

Potentialisation &eacute;ventuelle de traitements anticoagulants.

En cas d&rsquo;intervention chirurgicale, verifier une action &eacute;ventuelle sur le temps de saignement

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
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artificiel.
Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

Eures49-:66- Euros40.00
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HOMOCYSTEINE REGULATEUR

Model : HRF

Il est maintenant &eacute;tabli par de nombreuses &eacute;tudes &eacute;pid&eacute;miologiques, qu&rsquo;un
taux s&eacute;rique &eacute;lev&eacute; d&rsquo;HOMOCYSTEINE, acide amin&eacute; interm&eacute;diaire dans
la d&eacute;gradation de la m&eacute;thionine en cyst&eacute;ine, constitue un facteur de risque pour
I&rsquo;int&eacute;grit&eacute; de la paroi art&eacute;rielle.

Les porteurs d&rsquo;une homocyst&eacute;in&eacute;mie &eacute;lev&eacute;e pr&eacute;senteraient un risque
coronarien guatre fois et demie sup&eacute;rieur &agrave; ceux dont I&rsquo;homocyst&eacute;ine est normale.

Le potentiel ath&eacute;roscl&eacute;rotique est autant coronarien que p&eacute;riph&eacute;rique ou
c&eacute;r&eacute;bral, et il s&rsquo;exerce aussi bien chez 1&rsquo;homme que chez la femme. Il multiplie les
risques essentiels li&eacute;s &agrave; I&rsquo;hypertension, au tabagisme, &agrave; un d&eacute;s&eacute;quilibre
des lipides, et &agrave; la consommation excessive de caf&eacute;.

L&rsquo; accumulation d&rsquo;homocyst&eacute;ine est due &agrave; un dysfonctionnement de m&eacute;thylation
de la m&eacute;thionine.

La m&eacute;tabolisation de 1&rsquo;homocyst&eacute;ine passe par sa m&eacute;thylation en m&eacute;thionine.
Une gé&eacute;lule d&rsquo;HOMOCYSTEINE REGULATEUR apporte&nbsp;:

CHLORHYDRATE DE BETAINE 500 mg

(Trimethylglycine)

VITAMINE B6 (pyridoxine) 6 mg

VITAMINE B9 (acide folique) 0,4 mg

VITAMINE B12 (cyanocobalamine) 3 mcg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Hyperhomocyst&eacute;in&eacute;mie
Facteurs de risque cardiovasculaire

Fragilit&eacute; h&eacute;patique

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:

1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

&nbsp;

Euros29.00
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OMEGA COMPLEX

Model : OME

La n&eacute;cessit&eacute; de I&rsquo;int&eacute;gration &agrave; la di&eacute;t&eacute;tique quotidienne
d&rsquo;acides gras polyinsatur&eacute;s constitue un des &eacute;l&eacute;ments essentiels de la
pr&eacute;vention nutritionnelle.

lIs sont directement responsables de la fluidit&eacute; cytoplasmique et donc des &eacute;changes intracellulaires.
lls sont surtout &agrave; 1&rsquo;origine de la synth&egrave;se des eicosanoides, m&eacute;diateurs cellulaires
intervenant dans les m&eacute;canismes vasculaires, immunitaires et inflammatoires.

L&rsquo;&eacute;quilibre de cette synth&egrave;se d&eacute;pend directement du rapport entre les acides gras
essentiels polyinsatur&eacute;s alimentaires des s&eacute;ries om&eacute;ga 3 et om&eacute;ga 6 (les
om&eacute;ga 9 comme l&rsquo;acide ol&eacute;ique ayant un r&ocirc;le neutre).

Biovita nutrition a appligu&eacute; ces donn&eacute;es en &eacute;laborant un complexe privil&eacute;giant
fortement les acides gras om&eacute;ga 3 afin de modifier le rapport alimentaire om&eacute;ga6/om&eacute;ga3 trop
&eacute;lev&eacute; dans I&rsquo;alimentation quotidienne fran&ccedil;aise.

Une capsule d&rsquo;OMEGACOMPLEX contient:

OMEGA 3

A.L.A. (acide alphalinol&eacute;nique C-18) 72 mg

(Extrait d&rsquo;huile de Cameline)

E.P.A. (acide eicosapentaenoique C-20) 279 mg

D.H.A. (acide docosahexaenoique C-22) 111,6 mg

(Extraits d&rsquo;huile de poissons provenant d&rsquo;Amé&eacute;rique du Sud au taux de 72% d&rsquo;acides

gras).

OMEGA 6
G.L.A. (acide gammalinol&eacute;nique C-18) 34 mg

(Extrait d&rsquo;huile de Bourrache)

VITAMINE E

(Alphatocopherol) 17 mg

&nbsp;

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :
Pathologies cardiovasculaires

Terrain allergique

Terrain inflammatoire

Deshydratation cutan&eacute;e

Dosage recommand&eacute; :

1 &agrave; 2 caspules par jour

Contre indications :

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Arriere-gout de poisson tres rare aux doses sugg&eacute;r&eacute;es (Dans un tel cas, une prise en milieu de repas
est conseill&eacute;e)
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Potentialisation eventuelle de traitements anticoagulants.

En cas d&rsquo;intervention chirurgicale, verifier une action &eacute;ventuelle sur le temps de saignement

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

Plus d'infos :

OMEGA 3

A.L.A. (acide alphalinol&eacute;nique C-18) 72 mg
(Extrait d&rsquo;huile de Cameline)

E.P.A. (acide eicosapentaenoique C-20) 279 mg

D.H.A. (acide docosahexaenoique C-22) 111,6 mg

(Extraits d&rsquo;huile de poissons provenant d&rsquo;Am&eacute;rique du Sud au taux de 72% d&rsquo;acides
gras).

OMEGA 6

G.L.A. (acide gammalinol&eacute;nique C-18) 34 mg

(Extrait d&rsquo;huile de Bourrache)

(Privil&eacute;giant ainsi les prostaglandines favorables de la s&eacute;rie 3 par une diminution de la

synth&egrave;se de I&rsquo;acide arachidonique).

VITAMINE E

(Alphatocopherol) 17 mg

(Qui permet d&rsquo;&eacute;viter la d&eacute;gradation par peroxydation lipidique et de conserver toute
I&rsquo;efficacit&eacute; de 1&rsquo;OMEGACOMPLEX)

La suppl&eacute;mentation en acides gras essentiels polyinsatur&eacute;s constitue actuellement un
&eacute;l&eacute;ment pr&eacute;ventif essentiel.

Elle est conseill&eacute;e dans la pathologie cardio-vasculaire et I&rsquo;hypertension, dans les
ph&eacute;nom&egrave;nes allergiques et inflammatoires et dans les d&eacute;ficits immunitaires.

&nbsp;

Euros35.00
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VASCOFIT

Model : FIT

Une alternative naturelle pour la r&eacute;gulation des lipides sanguins,

VASCOFIT contient les deux suppl&eacute;ments les plus actifs sur le cholest&eacute;rol et les triglyc&eacute;rides :
POLICOSANOL et GUGULIPIDE.

Une g&eacute;lule de VASCOFIT apporte :

POLICOSANOL (extrait de riz ) 40 mg

60 % octocosanol
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GUGULIPIDE (extrait de commiphora mukul) 100 mg 2,5 % k&eacute;tost&eacute;ro&iuml;des

Cellulose (extrait de bois) 140 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :

R&eacute;gulation des taux sanguins du cholest&eacute;rol et des triglyc&eacute;rides

Dosage recommandé&eacute; :

1 &agrave; 2 gelules

Contre indications :

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; l1&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'infos :

La ma&icirc;trise des taux lipidiques (cholest&eacute;rol et ses sous fractions et triglyc&eacute;rides) constitue une
des bases de la lutte contre la morbidit&eacute; cardiovasculaire, premier facteur de mortalit&eacute; dans le monde.

L&rsquo;importance de cette r&eacute;gulation a conduit &agrave; la prescription massive de m&eacute;dicaments
efficaces : les Statines.

Celles-ci agissent sur la source principale du cholest&eacute;rol dans I&rsquo;organisme : sa synth&egrave;se
h&eacute;patique en inhibant I&rsquo;enzyme responsable : la HMG-CO r&eacute;ductase, elles provoquent ainsi
une baisse du cholest&eacute;rol total, une augmentation de la fraction HDL (bon cholest&eacute;rol)

et une diminution de la fraction LDL (mauvais cholest&eacute;rol).

Elles ont par contre une action faible sur les triglyc&eacute;rides.

Leur efficacit&eacute; est reconnue, m&ecirc;me si elles peuvent &ecirc;tre &agrave; 1&rsquo;origine d&rsquo;effets
secondaires (h&eacute;patiques ou musculaires, peu fr&eacute;quents mais r&eacute;els). De nombreuses
&eacute;tudes ont montr&eacute; que le policosanol (extrait du riz) agit lui aussi sur la synth&egrave;se
h&eacute;patique

avec une efficacit&eacute; au moins &eacute;gale &agrave; celle des statines.

Le gugulipide (extrait de la r&eacute;sine d&rsquo;une arbuste, &laquo; commiphora mukul &raquo;) est une plante
traditionnellement utilis&eacute;e en m&eacute;decine ayurv&eacute;dique pour son action sur
I&rsquo;ob&eacute;sit&eacute; et sur le cholest&eacute;rol. Il agit lui aussi sur la synth&egrave;se du
cholest&eacute;rol et a une action nette sur les triglyc&eacute;rides.

Policosanol et gugulipide auraient de plus une activit&eacute; antiaggr&eacute;gante plaguettaire et des

propri&eacute;t&eacute;s antioxydantes.

Aucun effet secondaire n&rsquo;a pu &ecirc;tre mis en &eacute;vidence.

La dose efficace de policosanol est, selon les &eacute;tudes, de 10 &agrave; 20 mg par jour.

Euros30.00
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PROBIOTIC

Model : PRO

La pr&eacute;sence de pr&eacute;biotiques (fructo-oligosaccarides, sucres non dig&eacute;r&eacute;s, est
n&eacute;cessaire pour leur d&eacute;veloppement et garantit ainsi leur efficacit&eacute;. PROBIOTIC c&rsquo;est
six souches compl&eacute;mentaires de bact&eacute;ries, actives dans tout le tractus intestinal, pr&eacute;sentes
&agrave; des concentrations efficaces, b&eacute;n&eacute;ficiant d&rsquo;une dur&eacute;e de vie de deux
ann&eacute;es environ.

Une gelule de PROBIOTIC contient:

Probiotiques:

LACTOBACILLUS RHAMNOSUS 1 milliard de germes

LACTOBACILLUS ACIDOPHILUS 1 milliard de germe

BIFIDOBACTERIUM 0,6 milliard de germes

LACTOBACILLUS CASEI 0,4 milliard de germes

LACTOBACILLUS PLANTARUM 0,4 milliard de germes

STREPTOCOCCUS THERMOPHILUS 0,6 milliard de germes

Pr&eacute;biotiques:

FRUCTO OLIGO SACCHARIDES 160 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :
D&eacute;s&eacute;quilibre des fonctions intestinales
Renforcement du systeme immunitaire
R&eacute;gulation digestive

Infections chroniques

Antibioth&eacute;rapie

Dosage recommand&eacute;:
1 &agrave; 2 gelules

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'infos :

Le bon fonctionnement du corps humain n&eacute;cessite la pr&eacute;sence de micro-organismes
bact&eacute;riens. Le tube digestif &agrave; lui seul abrite environ 100 000 milliards de bact&eacute;ries, soit 10 fois

plus que le nombre total de cellules de tout le corps.
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Cette flore microbienne est endog&egrave;ne : elle est pr&eacute;sente de fa&ccedil;on permanente dans
I&rsquo;intestin et peut s&rsquo;y multiplier.

Son &eacute;quilibre est n&eacute;cessaire pour &eacute;viter le d&eacute;veloppement de bact&eacute;ries
pathog&egrave;nes. Malheureusement de nombreux facteurs peuvent le perturber : prise d&rsquo;antibiotiques,

stress, di&eacute;t&eacute;tique d&eacute;s&eacute;quilibr&eacute;e, maladies chroniques etc &hellip;

Ces bact&eacute;ries interviennent dans de nombreux processus biologiques :

- Elles produisent des vitamines B1, B2, B3, B5, B6, B12, A, K et des acides gras essentiels,
- Elles facilitent la digestion du lactose et des protides,

- Elles facilitent le transit et purifient le colon,

- Elles secr&egrave;tent de 1&rsquo;acide lactique qui acidifie le ph intestinal,
empé&ecirc;chant le d&eacute;veloppement de bact&eacute;ries n&eacute;fastes,

- Elles am&eacute;liorent les capacit&eacute;s de d&eacute;fense des cellules de la paroi
intestinale.

Euros29.00
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ANTI STRESS

Model : ANTI STRESS

Association d&rsquo;un complexe de VITAMINES B (B1, B2, B3, B5, B6, B9, B10, B12), de CHOLINE et
d&rsquo;INOSITOL (ou vitamine B7), pr&eacute;curseurs des phospholipides, composants essentiels des
membranes cellulaires, de MAGNESIUM et de CALCIUM (dans un rapport de 2ca/1 mg).
Une g&eacute;lule de ANTI-STRESS apporte&nbsp;:

B1 (thiamine) 10 mg

B2 (riboflavine) 10 mg

B3 (nicotinamide) 30 mg

B5 (panthothenate de calcium) 20 mg

B6 (chlorydrate de pyridoxine) 8 mg

B8 (biotine) 1 mg

B9 (acide folique) 1 mg

B10 (P.A.B.A.) 10 mcg

B12 (cyanobalamine) 5 mcg

CHOLINE (Chlorydrate) 60 mg

INOSITOL 50 mg

CALCIUM (gluconate) 200 mg

MAGNESIUM (gluconate) 100 mg

Indications sug&eacute;r&eacute;es&nbsp;:

D&eacute;ficit en vitamine B

Stress aigu ou chronique

En p&eacute;riode de pr&eacute;paration d&rsquo;examens

Consommation excessive d&rsquo;alcool

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:

1 g&eacute;lules par jour

Contre-indications&nbsp;:

Ne pas d&eacute;passer les doses sans avis m&eacute;dical. Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte
et soumis &agrave; I&rsquo;avis m&eacute;dical en cas de grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

Euros31.00
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MEMOPLUS

Model : MEM+

MEMOPLUS&nbsp;est un moyen efficace pour favoriser le sommeil ou stimuler la m&eacute;moire.
Une gé&eacute;lule de MEMOPLUS apporte:
PHOSPHATIDYLCHOLINE 50mg
PHOSPHATIDYLETHANOLAMINE 30mg
PHOSPHATIDYLSERINE 25 mg
PHOSPHATIDYLINOSITOL 20 mg

LECITHINE DE SOJA 100 mg

ACETYL L-CARNITINE 100 mg

(Chlorhydrate)

GINKGO BILOBA&nNbsp;&nbsp; &nbsp;40 mg
(Flavones-glycosides 24 %- Terp&egrave;nes 6%)

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:

M&eacute;moire: 1 &agrave; 2 g&eacute;lules

Sommeil: 2 &agrave; 3 g&eacute;lules

Activit&eacute; intellectuelle intense: 2 &agrave; 3 g&eacute;lules

Contre indications:
Il n&rsquo;existe aucune contre indication.
Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de

grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.
Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

&nbsp;
&nbsp;

Euros39.00
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OMEGA 3

Model : OM3

Formulation sp&eacute;cifique ne contenant que des acides gras polyinsatur&eacute;s omega 3&nbsp;:

La n&eacute;cessit&eacute; de I&rsquo;int&eacute;gration &agrave; la di&eacute;t&eacute;tique quotidienne
d&rsquo;acides polyinsatur&eacute;s constitue un des &eacute;l&eacute;ments essentiels de la pr&eacute;vention
nutritionnelle.

lIs sont directement responsables de la fluidit&eacute; cytoplasmique et donc des &eacute;changes intracellulaires.
Ils sont surtout &agrave; l1&rsquo;origine de la synth&egrave;se des eicosano&iuml;des, m&eacute;diateurs cellulaires
intervenant dans les m&eacute;canismes vasculaires, immunitaires et inflammatoires.

Une capsule marine d'Omé&eacute;ga&nbsp;3 apporte&nbsp;:

E.P.A (acide eicosapenta&eacute;no&iuml;que C-20) 360 mg

(&nbsp;Extrait d&rsquo;huile de poissons p&eacute;lagiques &ndash; anchois, maquereaux, sardines- provenant de
mers froides du Pacifique Sud au taux de 72 % d&rsquo;acides gras)

D.H.A (acide docosah&eacute;xa&eacute;no&iuml;que C-22) 144 mg
(&nbsp;Extrait d&rsquo;huile de poissons p&eacute;lagiques &ndash; anchois, maquereaux, sardines- provenant de
mers froides du Pacifiqgue Sud au taux de 72 % d&rsquo;acides gras)

A.L.A (acide alphalinol&eacute;nique C-18) 72 mg
(Extrait d&rsquo;huile de cameline)
Vitamine E (67% de D-alpha tocoph&eacute;rol) 17 mg

(Origine naturelle)

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Equilibre &eacute;motionnel

Equilibre nutritionnel

Dosage recommand&eacute; :
1 &agrave; 2 capsules par jour

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Arriere-gout de poisson tres rare aux doses suggerees (Dans un tel cas une prise en milieu de repas est conseillee)
Potentialisation eventuelle de traitements anticoagulants.

En cas d&rsquo;intervention chirurgicale, verifier une action eventuelle sur le temps de saignement

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.
Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

Euros33.00
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OMEGA COMPLEX

Model : OME

La n&eacute;cessit&eacute; de I&rsquo;int&eacute;gration &agrave; la di&eacute;t&eacute;tique quotidienne
d&rsquo;acides gras polyinsatur&eacute;s constitue un des &eacute;l&eacute;ments essentiels de la
pr&eacute;vention nutritionnelle.

lIs sont directement responsables de la fluidit&eacute; cytoplasmique et donc des &eacute;changes intracellulaires.
lls sont surtout &agrave; 1&rsquo;origine de la synth&egrave;se des eicosanoides, m&eacute;diateurs cellulaires
intervenant dans les m&eacute;canismes vasculaires, immunitaires et inflammatoires.

L&rsquo;&eacute;quilibre de cette synth&egrave;se d&eacute;pend directement du rapport entre les acides gras
essentiels polyinsatur&eacute;s alimentaires des s&eacute;ries om&eacute;ga 3 et om&eacute;ga 6 (les
om&eacute;ga 9 comme l&rsquo;acide ol&eacute;ique ayant un r&ocirc;le neutre).

Biovita nutrition a appligu&eacute; ces donn&eacute;es en &eacute;laborant un complexe privil&eacute;giant
fortement les acides gras om&eacute;ga 3 afin de modifier le rapport alimentaire om&eacute;ga6/om&eacute;ga3 trop
&eacute;lev&eacute; dans I&rsquo;alimentation quotidienne fran&ccedil;aise.

Une capsule d&rsquo;OMEGACOMPLEX contient:

OMEGA 3

A.L.A. (acide alphalinol&eacute;nique C-18) 72 mg

(Extrait d&rsquo;huile de Cameline)

E.P.A. (acide eicosapentaenoique C-20) 279 mg

D.H.A. (acide docosahexaenoique C-22) 111,6 mg

(Extraits d&rsquo;huile de poissons provenant d&rsquo;Amé&eacute;rique du Sud au taux de 72% d&rsquo;acides

gras).

OMEGA 6
G.L.A. (acide gammalinol&eacute;nique C-18) 34 mg

(Extrait d&rsquo;huile de Bourrache)

VITAMINE E

(Alphatocopherol) 17 mg

&nbsp;

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :
Pathologies cardiovasculaires

Terrain allergique

Terrain inflammatoire

Deshydratation cutan&eacute;e

Dosage recommand&eacute; :

1 &agrave; 2 caspules par jour

Contre indications :

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Arriere-gout de poisson tres rare aux doses sugg&eacute;r&eacute;es (Dans un tel cas, une prise en milieu de repas
est conseill&eacute;e)
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Potentialisation eventuelle de traitements anticoagulants.

En cas d&rsquo;intervention chirurgicale, verifier une action &eacute;ventuelle sur le temps de saignement

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

Plus d'infos :

OMEGA 3

A.L.A. (acide alphalinol&eacute;nique C-18) 72 mg
(Extrait d&rsquo;huile de Cameline)

E.P.A. (acide eicosapentaenoique C-20) 279 mg
D.H.A. (acide docosahexaenoique C-22) 111,6 mg
(Extraits d&rsquo;huile de poissons provenant d&rsquo;Amé&eacute;rique du Sud au taux de 72% d&rsquo;acides

gras).

OMEGA 6

G.L.A. (acide gammalinol&eacute;nique C-18) 34 mg

(Extrait d&rsquo;huile de Bourrache)

(Privil&eacute;giant ainsi les prostaglandines favorables de la s&eacute;rie 3 par une diminution de la

synth&egrave;se de I&rsquo;acide arachidonique).

VITAMINE E

(Alphatocopherol) 17 mg

(Qui permet d&rsquo;&eacute;viter la d&eacute;gradation par peroxydation lipidique et de conserver toute
I&rsquo;efficacit&eacute; de 1&rsquo;OMEGACOMPLEX)

La suppl&eacute;mentation en acides gras essentiels polyinsatur&eacute;s constitue actuellement un
&eacute;l&eacute;ment pr&eacute;ventif essentiel.

Elle est conseill&eacute;e dans la pathologie cardio-vasculaire et I&rsquo;hypertension, dans les

ph&eacute;nom&egrave;nes allergiques et inflammatoires et dans les d&eacute;ficits immunitaires.

&nbsp;
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PROCALM

Model : CALM

Formule sp&eacute;cifique, associant des &eacute;l&eacute;ments actifs sur la r&eacute;gularisation de
I&rsquo;humeur, les troubles du sommeil et la ma&icirc;trise du stress :

- Les vitamines B1, B2, B3, B5, B6, B8, B9 et B12 interviennent dans le maintien d&rsquo;un &eacute;quilibre
nerveux. Elles fournissent I&rsquo;&eacute;nergie n&eacute;cessaire aux neurones en transformant les sucres
alimentaires en glucose, carburant indispensable au bon fonctionnement c&eacute;r&eacute;bral.

- Le houblon et la passiflore : plantes traditionnellement utilis&eacute;es pour lutter contre

I&rsquo;anxi&eacute;t&eacute; et les &eacute;tats d&eacute;pressifs.

- Le 5 hydroxytryptophane (5 HTP), acide amin&eacute; pr&eacute;curseur de la s&eacute;rotonine,
neuromé&eacute;diateur intervenant dans le sommeil, I&rsquo;humeur et 1&rsquo;anxi&eacute;t&eacute;.
Une gé&eacute;lule de PROCALM apporte :

B1 (THIAMINE) 4,2 mg

B2 (RIBOFLAVINE) 4,8 mg

B3 (NICOTINAMIDE) 54 mg

B5 (PANTHOTHENATE DE CALCIUM) 18 mg

B6 (CHLORYDRATE DE PYRIDOXINE) 6 mg

B8 (BIOTINE) 0,45mg

B9 (ACIDE FOLIQUE) 0,40 mg

B12 (CYANOCOBALAMINE) 0,003 mg

5 HYDROXYTRYPTOPHANE 50 mg (Extrait sec de griffona)

HOUBLON (Extrait sec) 20 mg

PASSIFLORE ( Extrait sec) 20 mg

MAGNESIUM (Oxyde) 100 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :

Anxi&eacute;t&eacute;, stress chronique 1 &agrave; 3 g&eacute;lules

Troubles du sommeil 2 &agrave; 4 g&eacute;lules

D&eacute;s&eacute;quilibre &eacute;motionnel 1 &agrave; 2 g&eacute;lules

Contre indications:

Ne pas d&eacute;passer les doses sans avis medical.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; 1&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

&nbsp;

&nbsp;
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PROCALM
Model : CALM

Formule sp&eacute;cifique, associant des &eacute;l&eacute;ments actifs sur la r&eacute;gularisation de
I&rsquo;humeur, les troubles du sommeil et la ma&icirc;trise du stress :

- Les vitamines B1, B2, B3, B5, B6, B8, B9 et B12 interviennent dans le maintien d&rsquo;un &eacute;quilibre
nerveux. Elles fournissent I&rsquo;&eacute;nergie n&eacute;cessaire aux neurones en transformant les sucres
alimentaires en glucose, carburant indispensable au bon fonctionnement c&eacute;r&eacute;bral.

- Le houblon et la passiflore : plantes traditionnellement utilis&eacute;es pour lutter contre

I&rsquo;anxi&eacute;t&eacute; et les &eacute;tats d&eacute;pressifs.

- Le 5 hydroxytryptophane (5 HTP), acide amin&eacute; pr&eacute;curseur de la s&eacute;rotonine,
neuromé&eacute;diateur intervenant dans le sommeil, I&rsquo;humeur et 1&rsquo;anxi&eacute;t&eacute;.
Une g&eacute;lule de PROCALM apporte :

B1 (THIAMINE) 4,2 mg

B2 (RIBOFLAVINE) 4,8 mg

B3 (NICOTINAMIDE) 54 mg

B5 (PANTHOTHENATE DE CALCIUM) 18 mg

B6 (CHLORYDRATE DE PYRIDOXINE) 6 mg

B8 (BIOTINE) 0,45mg

B9 (ACIDE FOLIQUE) 0,40 mg

B12 (CYANOCOBALAMINE) 0,003 mg

5 HYDROXYTRYPTOPHANE 50 mg (Extrait sec de griffona)

HOUBLON (Extrait sec) 20 mg

PASSIFLORE ( Extrait sec) 20 mg

MAGNESIUM (Oxyde) 100 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :

Anxi&eacute;t&eacute;, stress chronique 1 &agrave; 3 g&eacute;lules

Troubles du sommeil 2 &agrave; 4 g&eacute;lules

D&eacute;s&eacute;quilibre &eacute;motionnel 1 &agrave; 2 g&eacute;lules

Contre indications:

Ne pas d&eacute;passer les doses sans avis medical.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

&nbsp;

&nbsp;
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ANTI STRESS

Model : ANTI STRESS

Association d&rsquo;un complexe de VITAMINES B (B1, B2, B3, B5, B6, B9, B10, B12), de CHOLINE et
d&rsquo;INOSITOL (ou vitamine B7), pr&eacute;curseurs des phospholipides, composants essentiels des
membranes cellulaires, de MAGNESIUM et de CALCIUM (dans un rapport de 2ca/1 mg).
Une g&eacute;lule de ANTI-STRESS apporte&nbsp;:

B1 (thiamine) 10 mg

B2 (riboflavine) 10 mg

B3 (nicotinamide) 30 mg

B5 (panthothenate de calcium) 20 mg

B6 (chlorydrate de pyridoxine) 8 mg

B8 (biotine) 1 mg

B9 (acide folique) 1 mg

B10 (P.A.B.A.) 10 mcg

B12 (cyanobalamine) 5 mcg

CHOLINE (Chlorydrate) 60 mg

INOSITOL 50 mg

CALCIUM (gluconate) 200 mg

MAGNESIUM (gluconate) 100 mg

Indications sug&eacute;r&eacute;es&nbsp;:

D&eacute;ficit en vitamine B

Stress aigu ou chronique

En p&eacute;riode de pr&eacute;paration d&rsquo;examens

Consommation excessive d&rsquo;alcool

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:

1 g&eacute;lules par jour

Contre-indications&nbsp;:

Ne pas d&eacute;passer les doses sans avis m&eacute;dical. Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte
et soumis &agrave; I&rsquo;avis m&eacute;dical en cas de grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

Euros31.00
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OMEGA 3

Model : OM3

Formulation sp&eacute;cifique ne contenant que des acides gras polyinsatur&eacute;s omega 3&nbsp;:

La n&eacute;cessit&eacute; de I&rsquo;int&eacute;gration &agrave; la di&eacute;t&eacute;tique quotidienne
d&rsquo;acides polyinsatur&eacute;s constitue un des &eacute;l&eacute;ments essentiels de la pr&eacute;vention
nutritionnelle.

lIs sont directement responsables de la fluidit&eacute; cytoplasmique et donc des &eacute;changes intracellulaires.
Ils sont surtout &agrave; l1&rsquo;origine de la synth&egrave;se des eicosano&iuml;des, m&eacute;diateurs cellulaires
intervenant dans les m&eacute;canismes vasculaires, immunitaires et inflammatoires.

Une capsule marine d'Omé&eacute;ga&nbsp;3 apporte&nbsp;:

E.P.A (acide eicosapenta&eacute;no&iuml;que C-20) 360 mg

(&nbsp;Extrait d&rsquo;huile de poissons p&eacute;lagiques &ndash; anchois, maquereaux, sardines- provenant de
mers froides du Pacifique Sud au taux de 72 % d&rsquo;acides gras)

D.H.A (acide docosah&eacute;xa&eacute;no&iuml;que C-22) 144 mg
(&nbsp;Extrait d&rsquo;huile de poissons p&eacute;lagiques &ndash; anchois, maquereaux, sardines- provenant de
mers froides du Pacifiqgue Sud au taux de 72 % d&rsquo;acides gras)

A.L.A (acide alphalinol&eacute;nique C-18) 72 mg
(Extrait d&rsquo;huile de cameline)
Vitamine E (67% de D-alpha tocoph&eacute;rol) 17 mg

(Origine naturelle)

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Equilibre &eacute;motionnel

Equilibre nutritionnel

Dosage recommand&eacute; :
1 &agrave; 2 capsules par jour

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Arriere-gout de poisson tres rare aux doses suggerees (Dans un tel cas une prise en milieu de repas est conseillee)
Potentialisation eventuelle de traitements anticoagulants.

En cas d&rsquo;intervention chirurgicale, verifier une action eventuelle sur le temps de saignement

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.
Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.
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PROCALM

Model : CALM

Formule sp&eacute;cifique, associant des &eacute;l&eacute;ments actifs sur la r&eacute;gularisation de
I&rsquo;humeur, les troubles du sommeil et la ma&icirc;trise du stress :

- Les vitamines B1, B2, B3, B5, B6, B8, B9 et B12 interviennent dans le maintien d&rsquo;un &eacute;quilibre
nerveux. Elles fournissent I&rsquo;&eacute;nergie n&eacute;cessaire aux neurones en transformant les sucres
alimentaires en glucose, carburant indispensable au bon fonctionnement c&eacute;r&eacute;bral.

- Le houblon et la passiflore : plantes traditionnellement utilis&eacute;es pour lutter contre

I&rsquo;anxi&eacute;t&eacute; et les &eacute;tats d&eacute;pressifs.

- Le 5 hydroxytryptophane (5 HTP), acide amin&eacute; pr&eacute;curseur de la s&eacute;rotonine,
neuromé&eacute;diateur intervenant dans le sommeil, I&rsquo;humeur et 1&rsquo;anxi&eacute;t&eacute;.
Une gé&eacute;lule de PROCALM apporte :

B1 (THIAMINE) 4,2 mg

B2 (RIBOFLAVINE) 4,8 mg

B3 (NICOTINAMIDE) 54 mg

B5 (PANTHOTHENATE DE CALCIUM) 18 mg

B6 (CHLORYDRATE DE PYRIDOXINE) 6 mg

B8 (BIOTINE) 0,45mg

B9 (ACIDE FOLIQUE) 0,40 mg

B12 (CYANOCOBALAMINE) 0,003 mg

5 HYDROXYTRYPTOPHANE 50 mg (Extrait sec de griffona)

HOUBLON (Extrait sec) 20 mg

PASSIFLORE ( Extrait sec) 20 mg

MAGNESIUM (Oxyde) 100 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :

Anxi&eacute;t&eacute;, stress chronique 1 &agrave; 3 g&eacute;lules

Troubles du sommeil 2 &agrave; 4 g&eacute;lules

D&eacute;s&eacute;quilibre &eacute;motionnel 1 &agrave; 2 g&eacute;lules

Contre indications:

Ne pas d&eacute;passer les doses sans avis medical.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; 1&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

&nbsp;

&nbsp;
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PRODETOX

Model : DTOX

Les d&eacute;s&eacute;quilibres alimentaires, les efforts physiques intenses, |&rsquo;exc&egrave;s chronique
d&rsquo;alcool, de tabac ou de stup&eacute;fiants, un stress trop intense, les atteintes virales, les traitements
mé&eacute;dicamenteux &agrave; long terme sont &agrave; l&rsquo;origine d&rsquo;un affaiblissement des fonctions
h&eacute;patiques.

Une gé&eacute;lule de PRODETOX apporte :

SYLIMARINE (Extait sec) 150 mg

(Sylibum marinum)

DESMODIUM ASCENDENS (Extrait sec) 125 mg

PISSENLIT (Extrait sec) 125 mg
(Taraxacum officinalis)

MAGNESIUM 10 mg
(St&eacute;arate de magn&eacute;sium)

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :

Toute atteinte des fonctions h&eacute;patiques

Dosage recommandé&eacute; :

1 &agrave; 4 g&eacute;lules

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; 1&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'infos :

PRODETOX rassemble des extraits secs &agrave; teneur garantie en principes actifs de trois plantes :

DESMODIUM ASCENDENS Plante originaire d&rsquo;Amé&eacute;rique Latine et d&rsquo;Afrique de I&rsquo;Ouest,

utilis&eacute;e traditionnellement dans toutes les atteintes h&eacute;patiques.

SYLIMARINE (Sylibum marinum) Extrait du chardon Marie, originaire du sud de I&rsquo;Europe, dont I&rsquo;action

d&eacute;toxifiante est compl&eacute;t&eacute;e par l&rsquo;apport de
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Model : DHAQ10

Nouvelle formulation de 'TOMEGA 3 COQ10, avec la pr&eacute;sence de

COENZYME Q10&nbsp; ou UBIQUINONE &agrave; 50 mg

Association de DHA (400 mg), le plus important des OMEGA 3 dans le cerveau (40 %) et dans la r&eacute;tine (60
%) et de COENZYME Q10 ou UBIQUINONE &agrave; 50 mg, antioxydant puissant agissant surtout sur la
p&eacute;roxydation lipidique (et donc sur la perm&eacute;abilit&eacute; des membranes cellulaires). Il renforce
I'action de la vitamine C.

Il joue un r&ocirc;le majeur dans la production d'&eacute;nergie cellulaire en renfor&ccedil;ant la synth&egrave;se
d'ATP mitochondriale. Son taux dans I'organisme peut-&ecirc;tre abaiss&eacute; par la prise concomittente de
certains m&eacute;dicaments tels que les statines.

Une capsule d&rsquo;DHA COQ10 contient:

E.P.A (acide eicosapenta&eacute;no&iuml;que C-20) 58 mg

( Extrait d&rsquo;huile de poissons p&eacute;lagiques &ndash; anchois, maquereaux, sardines- provenant de mers
froides du Pacifique Sud au taux de 72 % d&rsquo;acides gras)

D.H.A (acide docosah&eacute;xa&eacute;no&iuml;que C-22) 400 mg
( Extrait d&rsquo;huile de poissons p&eacute;lagiques &ndash; anchois, maquereaux, sardines- provenant de mers

froides du Pacifique Sud au taux de 72 % d&rsquo;acides gras)

Ubiquinone/Coensyme Q10 50 mg

Vitamine E (D-alpha tocoph&eacute;rol) 15 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :

Fonctionnement c&eacute;r&eacute;bral

Sant&eacute; r&eacute;tinienne

Lutte contre |'action des radicaux libres et I'oxydation cellulaire.

Dosage recommand&eacute; :

1 &agrave; 2 capsules par jour maximum

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Arriere-gout de poisson tres rare aux doses sugg&eacute;r&eacute;es (Dans un tel cas, une prise en milieu de repas
est conseill&eacute;e)

Potentialisation &eacute;ventuelle de traitements anticoagulants.

En cas d&rsquo;intervention chirurgicale, verifier une action &eacute;ventuelle sur le temps de saignement

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
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artificiel.
Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

Eures549-66- Euros40.00
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PROPLUS

Model : PROST

Destin&eacute; uniguement &agrave; I&rsquo;homme, il offre une synergie des principaux nutriments
recommand&eacute;s dans les troubles urinaires dus &agrave; I&rsquo;hypertrophie prostatique.
Une g&eacute;lule de PROPLUS contient:

SERENOA REPENS (extrait sec) 150 mg

PYGEUM AFRICANUM (extrait sec) 150 mg (Prunier d&rsquo;Afrique)

CURCUBITA PEPO (extrait sec) 100 mg (P&eacute;pins de courge)

LYCOPENE (extrait sec titr&eacute; &agrave; 10%) 50 mg

VITIS VINIFERA 33 mg

(extrait sec titr&eacute; &agrave; 15% de RESVERATROL)

Indications sugger&eacute;es :

Perturbations des fonctions prostatiques

Dosage recommand&eacute; :

1 &agrave; 2 gelules

Contre indications :

Ne pas d&eacute;passer les doses sans avis medical.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; 1&rsquo;adulte

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'infos :

Le SERENOA REPENS ou Palmier Nain
agirait sur la 5 alpha r&eacute;ductase, enzyme impliqu&eacute;e dans la transformation de la testost&eacute;rone en

dihydrost&eacute;rone, hormone qui est en partie responsable de la croissance prostatique,

Le PYGEUM AFRICANUM ou Prunier d&rsquo;Afrique
agirait de par ses propri&eacute;t&eacute;s anti-inflammatoires sur le tissu prostatique et la tonicit&eacute;

v&eacute;sicale

Le PEPIN DE COURGE
traditionnellement utilis&eacute; dans les affections prostatiques, agirait par son taux &eacute;lev&eacute; en acides
gras essentiels et en phytost&eacute;rols.

PDF_TXT_PAGE71/89



http://www.biovitalab.fr/catalog3/product_info.php?products_id=64&language=fr

UNE AUTRE APPROCHE

DE LA SUPPLEMENTATION NUTRITIONNELLE

Le LYCOPENE
Anti-oxydant tr&egrave;s concentr&eacute; dans les tissus prostatiques sains . son taux est inversement

corr&eacute;l&eacute; &agrave; la pr&eacute;sence de cellules canc&eacute;reuses.

Le RESVERATROL

un des anti-oxydants les plus puissants. Il ralentirait la prolif&eacute;ration des cellules canc&eacute;reuses

Euros49.00
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BIOFLAVONOIDES
Model : BIO

Les flavono&iuml;des, pigments v&eacute;g&eacute;taux &agrave; I&rsquo;origine des couleurs des fruits et des

|&eacute;gumes, sont des &eacute;l&eacute;ments protecteurs indispensables &agrave; la croissance des
v&eacute;g&eacute;taux, leur permettant de supporter le rayonnement solaire et diverses agressions climatiques,
gr&acirc;ce &agrave; leur puissante action anti-oxydante qui est 50 fois sup&eacute;rieure &agrave; celle de la

vitamine C.

lls exercent une protection sur les cellules de I&rsquo;organisme, neutralisant ainsi les radicaux libres issus de

I&rsquo;hyperoxydation cellulaire.

lls favorisent la formation du collag&egrave;ne, prot&eacute;ine la plus abondante dans I&rsquo;organisme, en
facilitant 1&rsquo;hydrolyse des acides amin&eacute;s.

lls inhibent la formation des leukotri&egrave;nes et de I&rsquo;histamine, responsables des r&eacute;actions
allergiques.

lls contribuent &agrave; I&rsquo;int&eacute;grit&eacute; et &agrave; I&rsquo;&eacute;quilibre du r&eacute;seau
veineux.

Une gé&eacute;lule de BIOFLAVONOIDES apporte&nbsp;:

Th&eacute; vert (camelia sinensis)&nbsp; 230 mg

(extrait sec riche en polyph&eacute;nols)

Myrtille (vaccinium myrtillum)&nbsp; 65 mg

(extrait sec riche en anthocyanosides)

Raisin (vitis vinifera)&nbsp; 65 mg
(extrait sec riche en OPC)

Hesp&eacute;ridine&nbsp; 35 mg
Rutine 35 mg

Indications sug&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Vieillissement cellulaire.
Fragilit&eacute; capillaire

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:

1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour

Contre indications:
Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; l1&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
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grossesse.
Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'infos :

BIOVITATALAB vous propose l&rsquo;efficacit&eacute; de quatre diff&eacute;rents flavono&iuml;des&nbsp;:

POLYPHENOLS (Extrait sec de Th&eacute; Vert)
ANTHOCYANINES ( Extrait sec de Myrtilles)

RUTINE et HESPERIDINE ( Citrobioflavono&iuml;des)
PROANTHOCYANIDINES (Extrait sec de P&eacute;pins de Raisin)

Euros49.00
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OMEGA COMPLEX

Model : OME

La n&eacute;cessit&eacute; de I&rsquo;int&eacute;gration &agrave; la di&eacute;t&eacute;tique quotidienne
d&rsquo;acides gras polyinsatur&eacute;s constitue un des &eacute;l&eacute;ments essentiels de la
pr&eacute;vention nutritionnelle.

Ils sont directement responsables de la fluidit&eacute; cytoplasmique et donc des &eacute;changes intracellulaires.
lls sont surtout &agrave; I&rsquo;origine de la synth&egrave;se des eicosanoides, m&eacute;diateurs cellulaires
intervenant dans les mé&eacute;canismes vasculaires, immunitaires et inflammatoires.

L&rsquo;&eacute;quilibre de cette synth&egrave;se d&eacute;pend directement du rapport entre les acides gras
essentiels polyinsatur&eacute;s alimentaires des s&eacute;ries om&eacute;ga 3 et om&eacute;ga 6 (les
om&eacute;ga 9 comme l&rsquo;acide ol&eacute;ique ayant un r&ocirc;le neutre).

Biovita nutrition a appligu&eacute; ces donn&eacute;es en &eacute;laborant un complexe privil&eacute;giant
fortement les acides gras om&eacute;ga 3 afin de modifier le rapport alimentaire om&eacute;ga6/om&eacute;ga3 trop
&eacute;lev&eacute; dans I&rsquo;alimentation quotidienne fran&ccedil;aise.

Une capsule d&rsquo;OMEGACOMPLEX contient:

OMEGA 3

A.L.A. (acide alphalinol&eacute;nique C-18) 72 mg

(Extrait d&rsquo;huile de Cameline)

E.P.A. (acide eicosapentaenoique C-20) 279 mg

D.H.A. (acide docosahexaenoique C-22) 111,6 mg

(Extraits d&rsquo;huile de poissons provenant d&rsquo;Amé&eacute;rique du Sud au taux de 72% d&rsquo;acides

gras).
OMEGA 6
G.L.A. (acide gammalinol&eacute;nique C-18) 34 mg

(Extrait d&rsquo;huile de Bourrache)

VITAMINE E
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(Alphatocopherol) 17 mg

&nbsp;

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :
Pathologies cardiovasculaires

Terrain allergique

Terrain inflammatoire

Deshydratation cutan&eacute;e

Dosage recommand&eacute; :
1 &agrave; 2 caspules par jour

Contre indications :

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; l1&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Arriere-gout de poisson tres rare aux doses sugg&eacute;r&eacute;es (Dans un tel cas, une prise en milieu de repas
est conseill&eacute;e)

Potentialisation eventuelle de traitements anticoagulants.

En cas d&rsquo;intervention chirurgicale, verifier une action &eacute;ventuelle sur le temps de saignement

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

Plus d'infos :

OMEGA 3

A.L.A. (acide alphalinol&eacute;nique C-18) 72 mg
(Extrait d&rsquo;huile de Cameline)

E.P.A. (acide eicosapentaenoique C-20) 279 mg
D.H.A. (acide docosahexaenoique C-22) 111,6 mg
(Extraits d&rsquo;huile de poissons provenant d&rsquo;Amé&eacute;rique du Sud au taux de 72% d&rsquo;acides

gras).

OMEGA 6

G.L.A. (acide gammalinol&eacute;nique C-18) 34 mg

(Extrait d&rsquo;huile de Bourrache)

(Privil&eacute;giant ainsi les prostaglandines favorables de la s&eacute;rie 3 par une diminution de la

synth&egrave;se de |&rsquo;acide arachidonique).

VITAMINE E

(Alphatocopherol) 17 mg

(Qui permet d&rsquo;&eacute;viter la d&eacute;gradation par peroxydation lipidique et de conserver toute
I&rsquo;efficacit&eacute; de 1&rsquo;OMEGACOMPLEX)

La suppl&eacute;mentation en acides gras essentiels polyinsatur&eacute;s constitue actuellement un
&eacute;l&eacute;ment pr&eacute;ventif essentiel.
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Tous nos produits sont garantis sans OGM, sans gluten, sans conservateur et conformes aux législations Fra

Elle est conseill&eacute;e dans la pathologie cardio-vasculaire et I&rsquo;hypertension, dans les

ph&eacute;nomé&egrave;nes allergiques et inflammatoires et dans les d&eacute;ficits immunitaires.

&nbsp;

Euros35.00

VISION PLUS

Model : V+

La bonne sant&eacute; oculaire est primordiale, et les ann&eacute;es sont &agrave; I&rsquo;origine de
|&rsquo;apparition de nombreuses pathologies :

cataracte ou surtout d&eacute;g&eacute;n&eacute;rescence maculaire.

De plus, I&rsquo;exposition au soleil, la pollution, le tabagisme majorent la production de radicaux libres et
accentuent la d&eacute;t&eacute;rioration des capacit&eacute;s visuelles.

Nous avons retenu pour VISIONPLUS les suppl&eacute;ments parmi les plus efficaces sur les fonctions oculaires en

s&eacute;lectionnant uniqguement une origine naturelle.
Une gé&eacute;lule de VISIONPLUS apporte :
Vitamine C (Extrait sec Acerola) 240 mg

Vitamine E 30 mg:

&nbsp;&nbsp;&nbsp; Alpha tocoph&eacute;rol 5,8 mg
&nbsp;&nbsp;&nbsp; Delta tocoph&eacute;rol 5,8 mg
&nbsp;&nbsp;&nbsp; Gamma tocoph&eacute;rol 15,9 mg
&nbsp;&nbsp;&nbsp; Beta tocoph&eacute;rol 0,6 mg

Anthocyanosides 100 mg
Lut&eacute;ine 6 mg
B&ecirc;tacarot&egrave;ne 4,8 mg

Z&eacute;axanthine 3 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :
Toute atteinte d&eacute;g&eacute;n&eacute;rative des fonctions visuelles

Stress chronique oculaire

Dosage recommandé&eacute;:
1 &agrave; 2 g&eacute;lules

Contre indications:

La presence de b&eacute;tacarot&egrave;ne constitue une contre indication

chez les fumeurs reguliers.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; l1&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur

artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
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soigner une maladie.&nbsp;

Plus d'infos :

Tout d&rsquo;abord deux antioxydants majeurs : seuls carot&eacute;noides pr&eacute;sents au niveau de la
r&eacute;tine et du cristallin :

la LUTEINE et la ZEAXANTHINE (extrait de souci).

Des &eacute;tudes ont montr&eacute; qu&rsquo;un apport de ces deux antioxydants diminuerait le risque de
d&eacute;g&eacute;n&eacute;rescence maculaire et aurait un effet protecteur contre la cataracte. lls agissent en

filtrant la lumi&egrave;re bleue et en captant les radicaux libres (oxyg&egrave;ne singulet et autres).

VISIONPLUS contient par capsule, 6 mg de Lut&eacute;ine et 3 mg de Z&eacute;axanthine.

Leur action est potentialis&eacute;e par la pr&eacute;sence de 25 mg d&rsquo;ANTHOCYANOSIDES (extrait de
myrtille).

Ces bioflavonoides amé&eacute;lioreraient I&rsquo;acuit&eacute; visuelle nocturne, la microcirculation locale et la

vision diurne.

Le BETACAROTENE (4,8 mg) (extrait d&rsquo;algues) est un pr&eacute;curseur de la vitamine A. Celle-ci
prot&eacute;ge la r&eacute;tine par son action antioxydante et facilite la synth&egrave;se des pigments
n&eacute;cessaires &agrave; la r&eacute;tine pour capter la lumi&egrave;re.

La VITAMINE C (60 mg) (extrait d&rsquo;acerola) est un puissant antioxydant qui de plus potentialise les vitamines A
etE.

LA VITAMINE E (extrait d&rsquo;huile de soja) est disponible sous ses trois formes naturelles : ALPHA
TOCOPHEROL (6 mg), DELTA TOCOPHEROL (12 mg) et GAMMA TOCOPHEROL (30 mg).

En tant qu&rsquo;antioxydant, elle prot&egrave;ge les membranes cellulaires de I&rsquo;&oelig;il contre les radicaux
libres et renforce 1&rsquo;action de la vitamine A.

Elle aurait une action sp&eacute;cifique contre le d&eacute;veloppement de la cataracte.

Euros49.00
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ViTa ¢ 500

o RS

PLimenT ALmENT:
N80 gélules /

VITA C 500

Model : VC500

La vitamine C est souvent consid&eacute;r&eacute;e comme la vitamine de base. C&rsquo;est un puissant
anti-oxydant, essentiel pour la vie cellulaire et la formation du collag&egrave;ne, qui favorise de plus
I&rsquo;utilisation maximale des autres anti-oxydants.

Impliqu&eacute;e dans tous les ph&eacute;nomé&egrave;nes d&rsquo;oxydation cellulaire et hydrosoluble, elle est
d&eacute;truite dans I&rsquo;organisme par les toxines alimentaires, la pollution, le stress, les contraceptifs oraux,
I&rsquo;alcool et le tabac.

La rutine et 'nesp&eacute;ridine, antioxydants puissants, potentialisent son action. L&rsquo;efficacit&eacute; de la
vitamine C est ici exceptionnelle de par la pr&eacute;sence de ses deux formes.

Une g&eacute;lule de VITA C 500 contient :

ACIDE ASCORBIQUE 466 mg

PALMITATE D'ASCORBYLE&nbsp; 80 mg

RUTINE 70 mg

HESPERIDINE 30 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :

Vieillissement cellulaire

Asth&eacute;nie, convalescence

Activit&eacute; sportive intense

Pollution, tabagisme, stress

Fragilit&eacute; capillaire

Dosage recommandé&eacute; :

2 g&eacute;lules

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

Plus d'infos :
ACIDE ASCORBIQUE, hydrosoluble, d&rsquo;origine v&eacute;g&eacute;tale)
PALMITATE D&rsquo;ASCORBYLE de qualit&eacute; pharmaceutique, liposoluble permettant une action au niveau

des lipides en limitant leur p&eacute;roxydation.

Euros37.00
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IMMUNOMAX

Model : IMM

LE CURCUMIN, (Curcuma longa) ou Safran des Indes, utilis&eacute; en m&eacute;decine ayurv&eacute;dique, est
extrait (4%) d&rsquo;une &eacute;pice tr&egrave;s r&eacute;pandue. C&rsquo;est un puissant antioxydant inducteur
de la formation du glutathion.

Il est cinq fois plus actif que la vitamine E.&nbsp; C&rsquo;est aussi un anti-inflammatoire, un antiviral et un fluidifiant
sanguin.

Une gé&eacute;lule d&rsquo;IMMUNOMAX apporte&nbsp;:

CURCUMIN (Extrait Sec) 60 mg

(Curcuma Longa)

ECHINACEA (Extrait Sec) 60 mg

(Echinacea Purpura)

GINSENG PANAX (Extrait Sec) 60 mg
(20% de Gins&eacute;nosides)

ELEUTHEROCOQUE (Extrait Sec) 60 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Fatigue chronique
Convalescence

Stress physigue intense

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:
1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'infos :

Association de quatre des principales plantes traditionnellement utilis&eacute;es dans le renforcement des

d&eacute;fenses immunitaire:

LE CURCUMIN, (Curcuma longa)

ou Safran des Indes, utilis&eacute; en m&eacute;decine ayurvedique, est extrait (4%) d&rsquo;une &eacute;pice
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tr&egrave;s r&eacute;pandue.
C&rsquo;est est un puissant antioxydant inducteur de la formation du glutathion.
Il est cinq fois plus actif que la vitamine E.

Cé&rsquo;est aussi un anti-inflammatoire , un antiviral et un fluidifiant sanguin.

En synergie avec trois plantes adaptog&egrave;nes, actives sur le renforcement des capacit&eacute;s de
d&eacute;fense

et &agrave; I&rsquo;origine d&rsquo;une meilleure adaptation aux stress&nbsp;:

L&rsquo;ECHINACEA (Echinacea Pupura)
plante originaire d&rsquo;Am&eacute;rique du Nord (tr&egrave;s utilis&eacute;e dans les refroidissements et
syndromes grippaux).

LE GINSENG PANAX

&nbsp;par son contenu en ginsenoides, il a une action tonique globale. C&rsquo;est I&rsquo;adaptog&egrave;ne le
plus r&eacute;pandu, il stimule les surr&eacute;nales

et favorise 1&rsquo;oxyg&eacute;nation musculaire en cas d&rsquo;effort.

L&rsquo;ELEUTHEROCOQUE
(Eleutherococus Senticosus), appel&eacute; aussi ginseng de Sib&eacute;rie, poss&egrave;de lui aussi une
activit&eacute; adaptog&egrave;ne gr&acirc;ce &agrave; |&rsquo;action des &eacute;leuth&eacute;rosides.

Il est tr&egrave;s utilis&eacute; par de nombreux athl&egrave;tes.

Euros29.00

PDF_TXT_PAGE80/89




UNE AUTRE APPROCHE

DE LA SUPPLEMENTATION NUTRITIONNELLE

Tous nos produits sont garantis sans OGM, sans gluten, sans conservateur et conformes aux législations Fra

t MEmopLUS

@

Y
Meimen aumenTAR
90 gélules

-

[l

MEMOPLUS

Model : MEM+

MEMOPLUS&nbsp;est un moyen efficace pour favoriser le sommeil ou stimuler la m&eacute;moire.
Une gé&eacute;lule de MEMOPLUS apporte:
PHOSPHATIDYLCHOLINE 50mg
PHOSPHATIDYLETHANOLAMINE 30mg
PHOSPHATIDYLSERINE 25 mg
PHOSPHATIDYLINOSITOL 20 mg

LECITHINE DE SOJA 100 mg

ACETYL L-CARNITINE 100 mg

(Chlorhydrate)

GINKGO BILOBA&nNbsp;&nbsp; &nbsp;40 mg
(Flavones-glycosides 24 %- Terp&egrave;nes 6%)

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:

M&eacute;moire: 1 &agrave; 2 g&eacute;lules

Sommeil: 2 &agrave; 3 g&eacute;lules

Activit&eacute; intellectuelle intense: 2 &agrave; 3 g&eacute;lules

Contre indications:
Il n&rsquo;existe aucune contre indication.
Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de

grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.
Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

&nbsp;
&nbsp;

Euros39.00
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VITA C 500

Model : VC500

La vitamine C est souvent consid&eacute;r&eacute;e comme la vitamine de base. C&rsquo;est un puissant
anti-oxydant, essentiel pour la vie cellulaire et la formation du collag&egrave;ne, qui favorise de plus
I&rsquo;utilisation maximale des autres anti-oxydants.

Impliqu&eacute;e dans tous les ph&eacute;nomé&egrave;nes d&rsquo;oxydation cellulaire et hydrosoluble, elle est
d&eacute;truite dans I&rsquo;organisme par les toxines alimentaires, la pollution, le stress, les contraceptifs oraux,
I&rsquo;alcool et le tabac.

La rutine et 'nesp&eacute;ridine, antioxydants puissants, potentialisent son action. L&rsquo;efficacit&eacute; de la
vitamine C est ici exceptionnelle de par la pr&eacute;sence de ses deux formes.

Une g&eacute;lule de VITA C 500 contient :

ACIDE ASCORBIQUE 466 mg

PALMITATE D'ASCORBYLE&nbsp; 80 mg

RUTINE 70 mg

HESPERIDINE 30 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :

Vieillissement cellulaire

Asth&eacute;nie, convalescence

Activit&eacute; sportive intense

Pollution, tabagisme, stress

Fragilit&eacute; capillaire

Dosage recommandé&eacute; :

2 g&eacute;lules

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

Plus d'infos :
ACIDE ASCORBIQUE, hydrosoluble, d&rsquo;origine v&eacute;g&eacute;tale)
PALMITATE D&rsquo;ASCORBYLE de qualit&eacute; pharmaceutique, liposoluble permettant une action au niveau

des lipides en limitant leur p&eacute;roxydation.

Euros37.00
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COMPLEXE ANTIOXYDANT

Model : CAOCH

L&rsquo;activit&eacute; et I&rsquo;efficacit&eacute; des anti-oxydants&nbsp; dans |&rsquo;hyperoxydation cellulaire
et la surproduction de radicaux libres (qui constituent la base du vieillissement et favorisent
I&rsquo;&eacute;mergence des maladies chroniques et d&eacute;g&eacute;n&eacute;ratives), sont

confirm&eacute;es par d&rsquo;innombrables &eacute;tudes.

L&rsquo;exc&egrave;s de production de radicaux libres est favoris&eacute; par le stress, les syndromes infectieux, le
mangue ou l&rsquo;exc&egrave;s d&rsquo;activit&eacute;s sportives, la pollution atmosph&eacute;rique, la
consommation de drogues, le tabagisme, une alimentation trop riche en sucres ou d&eacute;pourvue de nutriments
essentiels.

Une g&eacute;lule de COMPLEXE ANTIOXYDANT apporte&nbsp;:

VITAMINE E

Delta Tocopherol 92 mg

Gamma Tocopherol 84 mg

Alpha-Tocopherol 24 mg

ACIDE ALPHA-LIPOIQUE 25 mg

N-ACETYL CYSTEINE 25mg

LYCOPENE 5 mg

RESVERATROL 5 mg

ZINC 5 mg

SELENIUM 33 mcg

VITAMINE A (Palmitate) 200 mcg

CHLORURE DE CHROME 50 mcg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Vieillissement cellulaire.

Convalescence, fatigue chronique,
activit&eacute;s physiques intenses,

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:
1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.
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&nbsp;Plus d'info :
COMPLEXE ANTI-OXYDANT par la qualit&eacute; et la compl&eacute;mentarit&eacute; de ses composants permet

une exceptionnelle synergie d&rsquo;action en regroupant&nbsp;:

LA VITAMINE E sous ses trois formes et d&rsquo;origine naturelle:
DELTA-TOCOPHEROL 92 mg

GAMMA-TOCOPHEROL 84 mg
ALPHA-TOCOPHEROL&nbsp;&nbsp;&nbsp; 24 mg

L&rsquo;ACIDE ALPHA-LIPOIQUE 25 mg
(Un des anti-oxydants les plus prometteurs, dit universel car hydro et liposoluble, r&eacute;g&eacute;n&eacute;rant

les vitamines C et E, et agissant sur la glutathion peroxydase.

LA N-ACETYL CYSTEINE 25 mg
(Un acide amin&eacute; soufr&eacute;, anti-oxydant pr&eacute;curseur des glutathion peroxydase, r&eacute;ductase

et transf&eacute;rase&nbsp;).

LE LYCOPENE&nNbsp;&nbsp;&nbsp; 5 mg
Un des carot&eacute;noides les plus puissants (extrait de la tomate)

LE RESVERATROL 5 mg

Un polyph&eacute;nol pr&eacute;sent dans la peau du raisin, et qui serait le responsable des effets
b&eacute;n&eacute;fiques du vin rouge sur les risques cardiovasculaires ( le fameux &laquo;&nbsp;French
paradox&nbsp;&raquo;) ce bioflavonoide serait aussi tr&egrave;s impligu&eacute; dans la prolongation de la

long&eacute;vit&eacute;.

DEUX MINERAUX indispensables aux superoxydes dismutases&nbsp;:
ZINC 5mg

SELENIUM 33mg

LA VITAMINE A (Palmitate) 200 mcg

La prise simultan&eacute;e de vitamine C est recommand&eacute;e et constitue une compl&eacute;mentarit&eacute;

d&rsquo;action avec la vitamine E.

Euros57.00
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IMMUNOMAX

Model : IMM

LE CURCUMIN, (Curcuma longa) ou Safran des Indes, utilis&eacute; en m&eacute;decine ayurv&eacute;dique, est
extrait (4%) d&rsquo;une &eacute;pice tr&egrave;s r&eacute;pandue. C&rsquo;est un puissant antioxydant inducteur
de la formation du glutathion.

Il est cing fois plus actif que la vitamine E.&nbsp; C&rsquo;est aussi un anti-inflammatoire, un antiviral et un fluidifiant
sanguin.

Une gé&eacute;lule d&rsquo;IMMUNOMAX apporte&nbsp;:
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CURCUMIN (Extrait Sec) 60 mg

(Curcuma Longa)

ECHINACEA (Extrait Sec) 60 mg

(Echinacea Purpura)

GINSENG PANAX (Extrait Sec) 60 mg
(20% de Gins&eacute;nosides)

ELEUTHEROCOQUE (Extrait Sec) 60 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es&nbsp;:
Fatigue chronique
Convalescence

Stress physique intense

Dosage recommand&eacute;&nbsp;:
1 &agrave; 2 g&eacute;lules par jour

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou
soigner une maladie.

Plus d'infos :

Association de quatre des principales plantes traditionnellement utilis&eacute;es dans le renforcement des

d&eacute;fenses immunitaire:

LE CURCUMIN, (Curcuma longa)

ou Safran des Indes, utilis&eacute; en m&eacute;decine ayurvedique, est extrait (4%) d&rsquo;une &eacute;pice
tr&egrave;s r&eacute;pandue.

C&rsquo;est est un puissant antioxydant inducteur de la formation du glutathion.

Il est cinq fois plus actif que la vitamine E.

Cé&rsquo;est aussi un anti-inflammatoire , un antiviral et un fluidifiant sanguin.

En synergie avec trois plantes adaptog&egrave;nes, actives sur le renforcement des capacit&eacute;s de
d&eacute;fense

et &agrave; l1&rsquo;origine d&rsquo;une meilleure adaptation aux stress&nbsp;:

L&rsquo;ECHINACEA (Echinacea Pupura)
plante originaire d&rsquo;Amé&eacute;rique du Nord (tr&egrave;s utilis&eacute;e dans les refroidissements et

syndromes grippaux).
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LE GINSENG PANAX
&nbsp;par son contenu en ginsenoides, il a une action tonique globale. C&rsquo;est I&rsquo;adaptog&egrave;ne le
plus r&eacute;pandu, il stimule les surr&eacute;nales

et favorise 1&rsquo;oxyg&eacute;nation musculaire en cas d&rsquo;effort.

L&rsquo;ELEUTHEROCOQUE
(Eleutherococus Senticosus), appel&eacute; aussi ginseng de Sib&eacute;rie, poss&egrave;de lui aussi une
activit&eacute; adaptog&egrave;ne gr&acirc;ce &agrave; I&rsquo;action des &eacute;leuth&eacute;rosides.

Il est tr&egrave;s utilis&eacute; par de nombreux athl&egrave;tes.

Euros29.00
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VITA C 500

Model : VC500

La vitamine C est souvent consid&eacute;r&eacute;e comme la vitamine de base. C&rsquo;est un puissant
anti-oxydant, essentiel pour la vie cellulaire et la formation du collag&egrave;ne, qui favorise de plus
I&rsquo;utilisation maximale des autres anti-oxydants.

Impliqu&eacute;e dans tous les ph&eacute;nomé&egrave;nes d&rsquo;oxydation cellulaire et hydrosoluble, elle est
d&eacute;truite dans I&rsquo;organisme par les toxines alimentaires, la pollution, le stress, les contraceptifs oraux,
I&rsquo;alcool et le tabac.

La rutine et 'nesp&eacute;ridine, antioxydants puissants, potentialisent son action. L&rsquo;efficacit&eacute; de la
vitamine C est ici exceptionnelle de par la pr&eacute;sence de ses deux formes.

Une g&eacute;lule de VITA C 500 contient :

ACIDE ASCORBIQUE 466 mg

PALMITATE D'ASCORBYLE&nbsp; 80 mg

RUTINE 70 mg

HESPERIDINE 30 mg

Indications sugg&eacute;r&eacute;es :

Vieillissement cellulaire

Asth&eacute;nie, convalescence

Activit&eacute; sportive intense

Pollution, tabagisme, stress

Fragilit&eacute; capillaire

Dosage recommandé&eacute; :

2 g&eacute;lules

Contre indications:

Il n&rsquo;existe aucune contre indication.

Usage r&eacute;serv&eacute; &agrave; I&rsquo;adulte et soumis &agrave; un avis m&eacute;dical en cas de
grossesse.

Ne contient, ni levure, ni sucre, ni sel, ni lait, ni gluten, ni amidon, ni bl&eacute;, ni soja, ni colorant ou conservateur
artificiel.

Comme tout compl&eacute;ment nutritionnel, ne peut &ecirc;tre utilis&eacute; pour pr&eacute;venir, gu&eacute;rir ou

soigner une maladie.

Plus d'infos :
ACIDE ASCORBIQUE, hydrosoluble, d&rsquo;origine v&eacute;g&eacute;tale)
PALMITATE D&rsquo;ASCORBYLE de qualit&eacute; pharmaceutique, liposoluble permettant une action au niveau

des lipides en limitant leur p&eacute;roxydation.

Euros37.00

PDF_TXT_PAGE87/89



http://www.biovitalab.fr/catalog3/product_info.php?products_id=65&language=fr

UNE AUTRE APPROCHE

Tous nos produits sont garantis sans OGM, sans gluten, sans conservateur et conformes aux législations Frang

Nom de produit

ANTI STRESS

ANTI STRESS

ANTI STRESS

Bl OFLAVONO DES

Bl OFLAVONO DES

Bl OFLAVONO DES

Bl OFLAVONO DES

CARTI LEX

CARTI LEX PLUS

CARTI LEX

CARTI LEX PLUS
COENZYME QL0
COENZYME QL0
COVPLEXE ANTI OXYDANT
COVPLEXE ANTI OXYDANT
COVPLEXE ANTI OXYDANT
DHA COQ 10

DHA COQ 10

DHA COQ 10

DRAI NEUR

DRAI NEUR

DRAI NEUR

HOMOCYSTEI NE REGULATEUR
HOMOCYSTEI NE REGULATEUR

I MMUNQIVAX

I MVUNOVAX

I MVUNOVAX
MEMOPLUS
MEMOPLUS
MEMOPLUS
OVERA 3

OVERA 3

OVEAA 3

OVEGA COWPLEX
OVEGA COVPLEX
OVEGA COVPLEX

Cat egori es

Tous les Produits
Foncti ons cér ébr al
Stress - équilibre
Circul ation veineu

Anti - oxydant s

Tous |les Produits

Vi si on
Confort ostéo arti
Confort ostéo arti

Tous les Produits

Tous les Produits

Tous les Produits

Anti - oxydant s
Anti - oxydant s

Tous les Produits
Sport et endurance

Tous les Produits
Equilibre cardio v

Prostate

Tous les Produits

Circul ation veineu
Di gestion
Equilibre cardio v

Tous les Produits

Tous les Produits
Vitalité et fatigu
Sport et endurance
Vitalité et fatigu
Foncti ons cérébral

Tous les Produits
Stress - équilibre

Tous les Produits
Foncti ons cér ébr al

Vi si on

Tous |les Produits

Foncti ons cérébral

Page

3
56
65
39
33

5
74
42
43

6

7

8
34
36
10
84
11
48
71
13
40
45
49
14
16
80
86
81
57
17
66
18
58
76
20
60
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OVEGA COVPLEX
PACK DETOXI FI CATI ON
PACK | MMUNI TE

Equilibre cardio v 51
Tous | es packs 30
Tous | es packs 31

PROBI OTI C Tous les Produits 22
PROBI OTI C Equilibre intestin 54
PROCALM Stress - équilibre 67
PROCALM Foncti ons cérébral 61
PROCALM Sommei | 63
PROCALM Tous les Produits 23
PRODETOX Foncti ons Hépathiq 69
PRODETOX Tous les Produits 24
PRODETOX Di gestion 46
PROPLUS Tous les Produits 25
PROPLUS Prostate 72
VASCOFI T Tous les Produits 27
VASCCOFI T Equilibre cardio v 52
VI SI ON PLUS Vi sion 77
VI SI ON PLUS Tous les Produits 28
VI TA C 500 Sport et endurance 87
VI TA C 500 Anti - oxydant s 37
VI TA C 500 Tous les Produits 29
VI TA C 500 Vi si on 78
VI TA C 500 Vitalité et fatigu 82

PDF_TXT_PAGE89/89



